
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชมรมส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม และ

ศิลปวัฒนธรรม 



ค าน า 

รายงานฉบับนี้เป็นการสรุปผลการด าเนินโครงการวัยรุ่นยุคใหม่ร่วมใจ สืบสาน ต านานศิลปวัฒนธรรม 
จัดท าขึ้นเพ่ือรวบรวมผลการด าเนินโครงการและกิจกรรมที่ได้ด าเนินตามแผนงานที่วางไว้ตลอดจนการ
ประเมินผลโครงการ เพ่ือเป็นแนวทางในการปรับปรุงพัฒนาการการด าเนินโครงการของชมรมส่งเสริมคุณธรรม 
จริยธรรม 

คณะท างานและผู้รับผิดชอบโครงการขอขอบพระคุณ อาจารย์สมจิตร สิทธิวงศ์ และ             
อาจารย์วลัยลักษณ์ ขันทา อาจารย์ทีปรึกษาชมรม ที่ได้ให้ค าปรึกษาในการจัดท าโครงการและการด าเนินงาน 
จนโครงการส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี 

 

ชมรมส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม และศิลปวัฒนธรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



สรุปผลโครงการการด าเนินงานตามดัชนีชี้วัดความส าเร็จและประโยชน์ที่ได้รับตลอดจนปัญหาและ
อุปสรรค ปีการศึกษา ๒๕๕๖ 

 
กิจกรรมโครงการ  วัยรุ่นยุคใหม่ ร่วมใจ สืบสาน ต านานศลิปวัฒนธรรมชมรม 
๑.กิจกรรมที่ ๑ :สืบสานศิลปวัฒนธรรม 
๑.๑ การท าตุง 
๑.๒ การท าโคม 

ในกิจกรรมนี้นักศึกษาวิทยาลัยบรมราชชนนี นครล าปาง ชั้นปีที่๑ และชั้นปีที่๒ ชมรมส่งเสริม
คุณธรรม จริยธรรม และศิลปวัฒนธรรม ร่วมกันท ากิจกรรมสืบสานศิลปวัฒนธรรมโดยท าตุงและท าโคมร่วมกัน 
โดยใช้ความรู้ในเรื่องนี้เป็นส่วนหนึ่งของการร่วมกิจกรรมอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมร่วมกับวัดหรือชุมชนในจังหวัด
ล าปาง  ในวันที่ ๑๖ พฤศจิกายน๒๕๕๖ และ ๓ เมษายน ๒๕๕๗  ผลการด าเนินกิจกรรมได้เป็นไปตาม
วัตถุประสงค์ของชมรม คือ เพื่อส่งเสริมให้นักศึกษาในเรื่องการมีคุณธรรม จริยธรรม ในการด ารงชีวิต เพื่อ
ส่งเสริมให้นักศึกษาเกิดการเรียนรู้ ความเข้าใจ เห็นคุณค่าและมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น
และเพ่ือส่งเสริมการมีจิตอาสาในตัวนักศึกษา 

สิ่งที่ได้รับจากการท ากิจกรรมนี้ คือ ผู้เข้าร่วมโครงการได้รับความรู้ และสามารถประดิษฐ์ตุงและโคม
ได้ ซึ่งเป็นการได้ช่วยสืบสานศิลปวัฒนธรรมและเป็นการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมของชาวล้านนา 
 
๒.กิจกรรมที่ ๒ : ซุ้มประตูป่า 

ในกิจกรรมนี้มีนักศึกษาชั้นปีที่ ๑/๓๖ วิทยาลัยบรมราชชนน ีนครล าปาง ร่วมกันจัดตกแต่งซุ้มประตู้
ป่า ใน วันที่ ๑๗ พฤศจิกายน๒๕๕๖   ตามประเพณีทางภาคเหนือในช่วงลอยกระทง ผลการด าเนินกิจกรรมได้
เป็นไปตามวัตถุประสงค์ของชมรม คือ เพ่ือส่งเสริมให้นักศึกษาในเรื่องการมีคุณธรรม จริยธรรม ในการ
ด ารงชีวิต เพื่อส่งเสริมให้นักศึกษาเกิดการเรียนรู้ ความเข้าใจ เห็นคุณค่าและมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์
ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นและเพ่ือส่งเสริมการมีจิตอาสาในตัวนักศึกษา 

สิ่งที่ได้รับจากการท ากิจกรรมนี้ นักศึกษาชั้นปีที่ ๑/๓๖ วิทยาลัยบรมราชชนนี นครล าปาง ได้ร่วมกัน
จัดตกแต่งซุ้มประตูป่าซึ่งแสดงถึงความสามัคคีและมีความสุข ความพอใจ ที่ได้เป็นส่วนหนึ่งในการสืบสาน
ศิลปวัฒนธรรมและท านุบ ารุงวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณีให้คงอยู่สืบไป 
 
๓.กิจกรรมที่ ๓ : รณรงค์การแต่งกายชุดพื้นเมือง 
๓.๑ ประชาสัมพันธ์รณรงค์การแต่งกายชุดพ้ืนเมือง ทุกวันศุกร์ 
๓.๒ รณรงค์การแต่งกายชุดพื้นเมืองใน งานข้าวแลงสะโตกค า 

ในกิจกรรมนี้จากการประชาสัมพันธ์รณรงค์การแต่งกายชุดพ้ืนเมือง ทุกวันศุกร์ โดยเริ่มประชาสัมพันธ์
ตั้งแต่ วันที่ ๒๑ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๗  และใน งานข้าวแลงสะโตกค า วันที่ ๑๑ มีนาคม  ๒๕๕๗ มีอาจารย์ 
เจ้าหน้าที่และนักศึกษาชมรมส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม และศิลปวัฒนธรรมและนักศึกษาพยาบาลศาสตร
บัณฑิตทุกชั้นปีได้มีการแต่งชุดพื้นเมืองในทุกวันศุกร์และในงานข้าวแลงสะโตกค า  ผลการด าเนินกิจกรรมได้
เป็นไปตามวัตถุประสงค์ของชมรม คือ เพ่ือส่งเสริมให้นักศึกษาในเรื่องการมีคุณธรรม จริยธรรม ในการ
ด ารงชีวิต เพื่อส่งเสริมให้นักศึกษาเกิดการเรียนรู้ ความเข้าใจ เห็นคุณค่าและมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์
ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นและเพ่ือส่งเสริมการมีจิตอาสาในตัวนักศึกษา 

สิ่งที่ได้รับจากการท ากิจกรรมนี้ คือ ผู้เข้าร่วมโครงการได้เห็นถึงความส าคัญของการแต่งกายด้วยชุด



พ้ืนเมืองที่แสดงให้เห็นถึงวัฒนธรรมการแต่งกายของชาวล้านนา  มีความสุข ความพอใจที่มีส่วนช่วยสืบสาน
ศิลปวัฒนธรรมและท านุบ ารุงวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี 
 
๔.กิจกรรมที่ ๔ : พี่น้องร่วมใจ ใสใจ ศาสนาสถาน 
๔.๑ กิจกรรมทัศนศึกษา 
๔.๒ การท าความสะอาดบริเวณวัด 

ในกิจกรรมนี้มีอาจารย์และนักศึกษาวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นครล าปาง ชั้นปีที่๑และชั้นปีที่๒ 
ชมรมส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม และศิลปวัฒนธรรม จ านวน 60 คนไดเ้ข้าร่วมกิจกรรมทัศนศึกษา และร่วม
ใจกันท าความสะอาดวัดในจังหวัดล าปาง คือ วัดเจดีย์ซาวหลังและวัดพระแก้วดอนเต้าสุชาดาราม ผลการ
ด าเนินกิจกรรมได้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ของชมรม คือ เพื่อส่งเสริมให้นักศึกษาในเรื่องการมีคุณธรรม 
จริยธรรม ในการด ารงชีวิต เพื่อส่งเสริมให้นักศึกษาเกิดการเรียนรู้ ความเข้าใจ เห็นคุณค่าและมีส่วนร่วมในการ
อนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นและเพ่ือส่งเสริมการมีจิตอาสาในตัวนักศึกษา 

สิ่งที่ได้รับจากการท ากิจกรรมนี้ คือ ผู้เข้าร่วมโครงการได้ร่วมมือ ร่วมใจกันท าความสะอาดในวัดด้วย
ความตั้งใจจริง มีความสุข ความพอใจในการท ากิจกรรม ซึ่งการท ากิจกรรมครั้งนี้ท าให้นักศึกษาในชมรม
ส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม และศิลปวัฒนธรรมเกิดความรักและสามัคคีกันมากข้ึนและยังเป็นส่วนหนึ่งในการ
ท านุบ ารุงศาสนสถาน วัดวาอารามให้งดงามคงอยู่ต่อไป 

 
ความพึงพอใจต่อโครงการ 

 เกณฑ์การให้คะแนนแบบประเมินและแปลความหายของคะแนนที่ก าหนดให้ดังนี้ แบบประเมิน
โครงการ เป็นแบบประเมินมาตราส่วนประมาณ 5 ระดับ ได้ก าหนดน้ าหนักคะแนน ดังนี้ 

๕ หมายถึง มากที่สุด   ๔ หมายถึง มาก   ๓ หมายถึง ปานกลาง 
๒ หมายถึง น้อย   ๑ หมายถึง น้อยท่ีสุด 

 การแปลความหมายของคะแนนที่ผู้ท าได้ก าหนดเกณฑ์ส าหรับจัดระดับความพึงพอใจของผู้เข้าร่วม
โครงการ โดยเอาค่าคะแนนเฉลี่ย (Mean) เป็นตัวชี้วัด โดยก าหนดเกณฑ์ดังนี้ 
 คะแนนเฉลี่ย ๔.๕๑ – ๕.๐๐  หมายถึง  ความพึงพอใจอยู่ในระดับ มากท่ีสุด 
 คะแนนเฉลี่ย ๓.๔๑ – ๔.๕๐ หมายถึง ความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
 คะแนนเฉลี่ย ๒.๕๑ – ๓.๕๐ หมายถึง ความพึงพอใจในระดับปานกลาง 
 คะแนนเฉลี่ย ๑.๕๑ – ๒.๕๐ หมายถึง ความพึงพอใจในระดับน้อย 
 คะแนนเฉลี่ย ๐.๕๑ – ๑.๕๐ หมายถึง ความพึงพอใจในระดับน้อยที่สุด 
 ผลการประเมินความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรม ทัศนศึกษาและท านุบ ารุงพระพุทธศาสนา  ณ 
วัด เจดีย์ซาวหลังและวัดพระแก้วดอนเต้าสุชาดาราม 

 

 



ตารางท่ี ๑ ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม นักศึกษาที่เข้าร่วมกิจกรรม ๖๐ คน 

ชั้นปี จ านวน / คน ร้อยละ 
1 43 43.00 
2 17 17.00 

 

ความพึงพอใจต่อโครงการ 

รายการ X SD ระดับความพึงพอใจ 
1. กระบวนการจัดกิจกรรมตรงกับ

วัตถุประสงค์ของการท ากิจกรรม 
4.54 .58 มาก 

2. ความเหมาะสมของสถานที่ 4.65 .53 มากที่สุด 
3. ความเหมาะของระยะเวลาในการปฏิบัติ

กิจกรรม 
4.66 .46 มากที่สุด 

4. วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการปฏิบัติกิจกรรม
เพียงพอ 

4.89 .56 มากที่สุด 

5. การประชาสัมพันธ์โครงการ เป็นไปอย่าง
ทั่วถึง 

4.45 .58 มาก 

6. กิจกรรมนี้ส่งเสริมทัศนคติที่ดีในการท านุ
บ ารุงศาสนสถาน 

4.89 .56 มากที่สุด 

7. ความพึงพอใจในภาพรวมของการเข้าร่วม
กิจกรรม 

4.68 .54 มากที่สุด 

  รวม 4.68 0.54 มากที่สุด 
จากตาราง พบว่า ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีความพึงพอใจในการจัดกิจกรรมอยู่ในระดับมากท่ีสุด คะแนนเฉลี่ย
เท่ากับ 4.68 

กิจกรรมที่ ๕ : รดน้ าด าหัวสืบฮีตป๋าเวณีปี๋ใหม่เมือง เนื่องในโอกาสวันสงกรานต์(ปีใหม่เมือง) 
ในกิจกรรมนี้มีอาจารย์ เจ้าหน้าที่และนักศึกษาวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นครล าปาง ทุกชั้นปี ได้รดน้ าด า
หัวผู้ใหญ่ และมีการขอพรจากผู้ใหญ่ ในวันที่ ๒๕ เมษายน ๒๕๕๗ ณ หอประชุมฝ้ายค า วิทยาลัยพยาบาลบรม
ราชชนนี  นครล าปาง  ผลการด าเนินกิจกรรมได้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ของชมรม คือ เพ่ือส่งเสริมให้
นักศึกษาในเรื่องการมีคุณธรรม จริยธรรม ในการด ารงชีวิต เพื่อส่งเสริมให้นักศึกษาเกิดการเรียนรู้ ความเข้าใจ 
เห็นคุณค่าและมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นและเพ่ือส่งเสริมการมีจิตอาสาในตัวนักศึกษา 

สิ่งที่ได้จากการท ากิจกรรมนี้ คือ ผู้เข้าร่วมโครงการได้ท าการรดน้ าด าหัวผู้ใหญ่เพื่อเป็นการขอพรและ
ขอขมาในสิ่งที่ได้ล่วงเกินไป เกิดความสุข  สบายใจ และเป็นการสืบสานศิลปวัฒนธรรมและท านุบ ารุง
วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี 
 
 
 



กิจกรรมที่ ๖ : แห่เทียนพรรษา 
ในกจิกรรมนี้มีอาจารย์ เจ้าหน้าที่และนักศึกษาวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นครล าปาง ทุกชั้นปี 

ได้ร่วมกันแห่เทียนพรรษา ตามขนบธรรมเนียมประเพณีไทยที่มีกันมาอย่างช้านาน ในช่วงเข้าพรรษา  โดยมี
กิจกรรมในวันที่ ๑๗ กรกฎาคม ๒๕๕๗ ณ วัดป่าขาม จังหวัดล าปาง เพ่ือให้พระภิกษุสงฆ์ได้น าเทียนพรรษาไป
ใช้ในการท าวัดในตลอดช่วงเข้าพรรษา ผลการด าเนินกิจกรรมได้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ของชมรม คือ เพ่ือ
ส่งเสริมให้นักศึกษาในเรื่องการมีคุณธรรม จริยธรรม ในการด ารงชีวิต เพื่อส่งเสริมให้นักศึกษาเกิดการเรียนรู้ 
ความเข้าใจ เห็นคุณค่าและมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นและเพ่ือส่งเสริมการมีจิตอาสาในตัว
นักศึกษา 

สิ่งที่ได้จากการท ากิจกรรมนี้ คือ ผู้เข้าร่วมโครงการได้ร่วมกันท าบุญถวายเทียนพรรษาเพ่ือเป็นการสืบ
สานศิลปวัฒนธรรมและท านุบ ารุงวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี อีกท้ังยังท าให้เกิดความสุข ความ
สามัคคีในหมู่คณะ 
 

 


