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รายงานผลสรุปการด าเนินงานโครงการ 

โครงการเสริมภาษา เติมทักษะสู่อาเซียน ๓ 

 
 

ปีการศึกษา ๒๕๕๖ 
ชมรมภาษาต่างประเทศร่วมกับชมรมวิชาการ 

สโมสรนักศึกษาวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นครล าปาง 
 

       สถาบันพระบรมราชชนก  
ส านักงานปลัดกระทรวง กระทรวงสาธารณสุข 
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ค าน า 

 รายงานสรุปผลการด าเนินการโครงการเสริมภาษา เติมทักษะสู่อาเซียน  ๓ นี้จัดท าขึ้นเพ่ือรายงานผลการ
ด าเนินโครงการและกิจกรรมที่ได้ด าเนินการตามแผนงานที่วางไว้ตลอดจนผลการประเมินโครงการ เพ่ือน าผลที่ได้จาก
การรายงานไปใช้เป็นข้อมูลส าหรับการวางแผนพัฒนาการด าเนินงานต่อไป ให้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลมากขึ้น 
 คณะท างานและผู้รับผิดชอบโครงการขอขอบพระคุณท่านผู้อ านวยการวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นคร
ล าปาง รองผู้อ านวยการกลุ่มกิจการนักศึกษา หัวหน้างานพัฒนานักศึกษาและท านุบ ารุงศิลปวัฒนธรรม                     
อาจารย์ที่ปรึกษาชมรมภาษาต่างประเทศ อาจารย์ที่ปรึกษาชมรมวิชาการ และนักศึกษาพยาบาลทุกคนที่ให้การ
สนับสนุนโครงการและให้ความร่วมมือจนโครงการส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี 
  
                    ชมรมภาษาต่างประเทศ  
      สโมสรนักศึกษาวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นครล าปาง 
                กรกฎาคม ๒๕๕๗ 
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ชื่อโครงการ                           เสริมภาษา   เติมทักษะสู่อาเซียน ๓ 
ชื่อผู้รับผิดชอบโครงการ            ชมรมภาษาต่างประเทศ ร่วมกับชมรมวิชาการ 
                                          วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นครล าปาง 
ชื่ออาจารย์ที่ปรึกษาโครงการ      นางจันทร์ธิลา  ศรีกระจ่าง 
    นางสาวปิยธิดา  จุลปียะ 
หลักการและเหตุผล 

ในปัจจุบัน ภาษาอังกฤษเป็นภาษาท่ีมีความส าคัญในการด ารงชีวิตประจ าวันเป็นภาษาสากลที่เป็นสื่อกลางใน
การติดต่อสื่อสารของคนทั้งโลก  ประกอบกับประเทศไทยมีการเตรียมความพร้อมเข้าสู่อาเซียน (ASEAN) หรือ สมาคม
ประชาชาติแห่งเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ (Association of South East Asian Nations) ซึ่ง มีประเทศสมาชิก ๑๐ 
ประเทศ  และจะรวมตัวเป็นประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) ภายในปี ๒๕๖๓ (ค.ศ.๒๐๒๐) โดยมีแนวคิดว่าอาเซียน
จะกลายเป็นเขตการผลิตเดียว ตลาดเดียว  คือจะต้องมีการเคลื่อนย้ายปัจจัยการผลิตและแรงงานได้อย่างเสรีในกลุ่ม
ประเทศเดียวกัน  และไม่นานมานี้ได้ก าหนดจัดท าข้อตกลงร่วมกันด้านคุณสมบัติในสาขาวิชาชีพหลัก เพ่ืออ านวยความ
สะดวกในการเคลื่อนย้ายนักวิชาชีพ หรือแรงงานเชี่ยวชาญ หรือผู้มีความสามารถพิเศษของอาเซียนได้อย่างเสรีโดยเริ่ม
ใน ๗ สาขาวิชาชีพ  ซึ่งหนึ่งในนั้นคือวิชาชีพพยาบาล   ดังนั้นพยาบาลควรมีการพัฒนาทักษะการใช้ภาษาอังกฤษ
ส าหรับการสื่อสารได้  เนื่องจากผู้ที่มารับบริการมีท้ังชาวไทยและชาวต่างชาติซึ่งเราไม่สามารถเลือกให้บริการแก่ชาติใด
ชาติหนึ่งได้ อีกท้ังการท างานของพยาบาลจ าเป็นต้องใช้ค าศัพท์ทางการแพทย์ เพ่ือหลีกเลี่ยงปกปิดความลับของผู้ป่วย 
ดังนั้นเราจึงต้องควรมีทักษะความรู้ด้านภาษาอังกฤษ  ซึ่งการที่เราจะสามารถสื่อสารภาษาอังกฤษได้นั้นต้องมีการเรียนรู้
และฝึกฝนอยู่เสมอ    

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นครล าปาง เป็นสถาบันการศึกษาที่ผลิตบัณฑิตพยาบาลเพ่ือชุมชนอย่างมี
ประสิทธิภาพ ในด้านของการใช้ภาษาอังกฤษในชีวิตประจ าวันก็ถือเป็นอีกสมรรถนะหนึ่งที่นักศึกษาควรมี และเป็น
สถาบันการศึกษาที่มีการติดต่อสื่อสารกับต่างประเทศอย่างต่อเนื่อง โดยเฉพาะงานในด้านการวิจัย การบริการวิชาการ 
รวมทั้งมีนักศึกษาพยาบาลจากต่างประเทศ เข้ามาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในวิทยาลัย  จึงเป็นโอกาสให้นักศึกษาพยาบาล 
ของวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นครล าปางได้ฝึกทักษะการใช้ภาษาอังกฤษ เพื่อการสื่อสารกับเพ่ือนร่วมวิชาชีพจาก
ต่างประเทศและที่ส าคัญวิชาทางการพยาบาลต้องใช้ศัพท์เทคนิคเฉพาะทางนักศึกษาพยาบาลจึงควรมีทักษะ
ภาษาอังกฤษในการสื่อสารทั้งในชีวิตประจ าวัน และภาษาในทางวิชาชีพ   

ดังนั้นทางชมรมภาษาต่างประเทศและชมรมวิชาการจึงเล็งเห็นว่าการเรียนรู้คือกระบวนการที่ท าให้คน
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ความคิด คนสามารถเรียนได้จากการได้ยินการสัมผัส การอ่าน การใช้ เทคโนโลยี จึงได้จัดท า
โครงการ “เสริมภาษา เติมทักษะสู่อาเซียน ๒” ขึ้น เพ่ือเป็นการพัฒนาทักษะในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ ที่มีทั้งความรู้ 
ความบันเทิงควบคู่กันไป และสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%84%E0%B9%82%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B8%A2%E0%B8%B5
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วัตถุประสงค์ของโครงการ 
๑. เพ่ือส่งเสริมการพัฒนาทักษะด้านการฟัง พูด อ่าน และเขียนภาษาอังกฤษของนักศึกษาพยาบาล 
๒. เพ่ือให้มีทัศนคติที่ดีต่อการใช้ภาษาอังกฤษ 
๓. เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้วัฒนธรรมกับนักศึกษาพยาบาลจากมหาวิทยาลัยต่างประเทศ 
๔. ส่งเสริมให้นักศึกษาได้รับการพัฒนาการให้เกิดคุณลักษณะบัณฑิตท่ีพึงประสงค์ด้านสมรรถนะ 
สากลและด้านทักษะชีวิต   

๔.๑ ใฝ่รู้และพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง 
๔.๒ มีสมรรถนะในการติดต่อสื่อสารและประชาสัมพันธ์ 
๔.๓ ก้าวทันการเปลี่ยนแปลงและเข้าถึงสารสนเทศโดยใช้เทคโนโลยี 
๔.๔ เห็นคุณค่า และภูมิใจในภูมิปัญญาไทย ศิลปวัฒนธรรมไทย 

ตัวช้ีวัดความส าเร็จของโครงการ 
๑.  นักศึกษามีความสนใจในการเข้าร่วมกิจกรรมแต่ละกิจกรรม ร้อยละ ๖๐ 
๒.  นักศึกษาที่เข้าร่วมกิจกรรมมีความพึงพอใจร้อยละ ๘๐ 
๓.  นักศึกษาอาสาสมัคร สามารถใช้ภาษาอังกฤษในการสื่อสารกับนักศึกษาพยาบาลและคณาจารย์จากมหาวิทยาลัย 
     ต่างประเทศได้ทุกคน 
กลุ่มเป้าหมาย 
-     นักศึกษาวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นครล าปาง ทุกชั้นปี จ านวน ๖๐ คน  
ระยะเวลาในการด าเนินกิจกรรม 
๑.  ต้อนรับนักศึกษาและอาจารย์ จาก คณะพยาบาลศาสตร์และการผดุงครรภ์ มหาวิทยาลัยดิกิน ประเทศออสเตรเลีย 
     ระหว่าง ๒๘ มิถุนายน – ๔ กรกฎาคม ๒๕๕๕  
๒.  ท าป้ายค าศัพท์แพทย์ เริ่มเดือน กรกฎาคม – เดือน กันยายน พ.ศ. ๒๕๕๕ 
งบประมาณ 
-     ค่าอาหารและอาหารว่าง  ๕ มื้อ              ๑๕,๘๐๐  บาท 
-     ค่าจ้างเหมารถไปอุธทยานแห่งชาติแจ้ซ้อน และศูนย์อนุรักษ์ช้างไทย                               ๑๔,๐๐๐   บาท 
-     ค่าเข้าศูนย์อนุรักษ์ช้างไทยคนละ ๖๐ บาท จ านวน ๔๐ คน              ๒,๔๐๐   บาท 
-     ค่าวัสดุอุปกรณ์                 ๗,๘๐๐   บาท 

รวม               ๔๐,๐๐๐   บาท 
**ค่าใช้จ่ายทุกรายการถัวเฉลี่ยจ่าย 
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วิธีการด าเนินโครงการ 
ขั้นเตรียมการ 

- ประชุมกลุ่มเพ่ือวางแผนจัดท าโครงการ  
- วางแผนการด าเนินการ และปรึกษาอาจารย์ที่ปรึกษา 
- จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ในการด าเนินโครงการ 
- ประสานงานกับฝ่ายสถานที่และบุคคลที่มีส่วนร่วม และประชาสัมพันธ์โครงการ 

ขั้นด าเนินการ 
- ด าเนินการท ากิจกรรม โดยแบ่งกิจกรรมได้ดังนี้ 

 ๑.แลกเปลี่ยนประสบการณ์ระหว่างนักศึกษาพยาบาลไทยและนักศึกษาชาวต่างชาติ  
(University newcascle, Australia) ระหว่างวันที่ ๒๔ มิถุนายน – ๔ กรกฎาคม ๒๕๕๗ 
๒.ท าป้ายค าศัพท์แพทย์ ติดตามอาคารและทางเดิน 

ขั้นประเมินผล 
- สรุปผลด าเนินการ 
- รายงานผลการท าโครงการ 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
๑. นักศึกษามีทักษะด้านการพูด การฟัง และการสนทนาภาษาอังกฤษได้ดีขึ้น 
๒. นักศึกษามีทัศนคติที่ดี หรือความชอบที่จะแสวงหาการเรียนรู้เพ่ิมเติมในการเรียนภาษาอังกฤษ 
๓. นักศึกษาสามารถน าค าศัพท์ทางการแพทย์ไปใช้ในการเรียนและประกอบวิชาชีพได้มากท่ีสุด 
๔. นักศึกษามีการสร้างเครือข่ายกับนักศึกษาต่างประเทศ 
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สรุปโครงการ 
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นครล าปาง 

งานพัฒนานักศึกษาและท านุบ ารุงศิลปวัฒนธรรม 
..........................................................................................................................  

๑.ชื่อโครงการ                     เสริมภาษา เติมทักษะสู่อาเซียน ๓ 
หน่วยงานที่รับผิดชอบ           ชมรมภาษาต่างประเทศ ร่วมกับชมรมวิชาการ  
                                       สโมสรนักศึกษาวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นครล าปาง 
๒.วัตถุประสงค์ของโครงการ 
 ๒.๑ เพ่ือส่งเสริมการพัฒนาทักษะด้านการฟัง พูด อ่าน และเขียนภาษาอังกฤษของนักศึกษาพยาบาล 
 ๒.๒ เพ่ือให้มีทัศนคติที่ดีต่อการใช้ภาษาอังกฤษ 
 ๒.๓ เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้วัฒนธรรมกับนักศึกษาพยาบาลจากมหาวิทยาลัยต่างประเทศ 
 ๒.๔ ส่งเสริมให้นักศึกษาได้รับการพัฒนาการให้เกิดคุณลักษณะบัณฑิตท่ีพึงประสงค์ด้านสมรรถนะ
 สากลและด้านทักษะชีวิต   
 - ใฝ่รู้และพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง 
 - มีสมรรถนะในการติดต่อสื่อสารและประชาสัมพันธ์ 
 - ก้าวทันการเปลี่ยนแปลงและเข้าถึงสารสนเทศโดยใช้เทคโนโลยี 
 - เห็นคุณค่า และภูมิใจในภูมิปัญญาไทย ศิลปวัฒนธรรมไทย 
 
๓. ดัชนีชี้วัดความส าเร็จ 
 ๓.๑     นักศึกษามีความสนใจในการเข้าร่วมกิจกรรมแต่ละกิจกรรม ร้อยละ ๖๐ 
 ๓.๒     นักศึกษาท่ีเข้าร่วมกิจกรรมมีความพึงพอใจร้อยละ ๘๐ 
 ๓.๓     นักศึกษาอาสาสมัคร สามรถใช้ภาษาอังกฤษในการสื่อสารกับนักศึกษาพยาบาลและ 
  คณาจารย์จากมหาวิทยาลัยต่างประเทศได้ทุกคน 
การบรรลุผลส าเร็จ 
 การทนัเวลา   บรรลุตามแผน  ไม่บรรลุตามแผน 
 ผลการประเมินตัวชี้วัดความส าเร็จ 
  บรรลุตามแผนวัตถุประสงค์ท่ี ๑  ไม่บรรลุตามแผนวัตถุประสงค์ 
  บรรลุตามแผนวัตถุประสงค์ท่ี ๒  ไม่บรรลุตามแผนวัตถุประสงค์ 
  บรรลุตามแผนวัตถุประสงค์ท่ี ๓  ไม่บรรลุตามแผนวัตถุประสงค์ 
๔.ระยะเวลาด าเนินการ วันที่๒๔ มิถุนายน – ๔ กรกฎาคม ๒๕๕๗ 
   สถานที่ด าเนินการ ๔.๑ สนามบินเชียงใหม่ 
        ๔.๒ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นครล าปาง 
        ๔.๓ อุทธยานแห่งชาติแจ้ซ้อน จังหวัดล าปาง 
        ๔.๔ กาดกองต้า อ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง 



๘ 

 

        ๔.๕ ศูนย์อนุรักษ์ช้างไทย อ าเภอห้างฉัตร จังหวัดล าปาง 
        ๔.๖ วัดทุ่งบ่อแป้น อ าเภอห้างฉัตร จังหวัดล าปาง 
        ๔.๗ สวนเทพนิยาย โรงพยาบาลศูนย์ล าปาง 
 
๕.กลุ่มเป้าหมาย 
 นักศึกษาวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นครล าปาง ทุกชั้นปี จ านวน ๓๐ คน     
 นักศึกษาเข้าร่วมโครงการจริง ๔๐ คน ประกอบด้วย        
 ๕.๑ นักศึกษาวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นครล าปาง ชั้นปีที่  ๒  จ านวน  ๑๐  คน     
 ๕.๒ นักศึกษาวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นครล าปาง ชั้นปีที่  ๓  จ านวน  ๑๐  คน     
 ๕.๓ นักศึกษาวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นครล าปาง ชั้นปีที่  ๔  จ านวน  ๒๐  คน  
       รวม          จ านวน  ๔๐  คน 
          *** โดยสลับวันกันไปตามแต่ความสะดวกของผู้เข้าร่วมกิจกรรม  
 
๖.งบประมาณที่ใช้ท้ังหมด   ๓๐,๕๐๐ บาทถ้วน 
 
๗.สรุปผลด าเนินโครงการในภาพรวม           
 ผลด าเนินกิจกรรมในโครงการ 

๑. นักศึกษาในชมรมภาษาต่างประเทศมีทักษะด้านการฟัง พูด อ่าน และเขียนภาษาอังกฤษที่ดีมากยิ่งขึ้น 
สามารถสนทนาภาษาอังกฤษในชีวิตประจ าวันได้ 

๒. นักศึกษามีความกล้า ความมั่นใจ และพยายามฝึกทักษะภาษาอังกฤษเพ่ิมเติมเพ่ือการสนทนาที่มี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

๓. นักศึกษาอาสาสมัครได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้วัฒนธรรมกับนักศึกษาพยาบาลจากมหาวิทยาลัยต่างประเทศ 
และสามารถน าประสบการณ์ที่ได้มาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

๔. นักศึกษามีการพัฒนาศักยภาพและเกิดคุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์ด้านสมรรถนะสากลและด้าน
ทักษะชีวิต ทั้งในด้านทักษะความคิด เชาว์ปัญญา และด้านความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล 

 สมรรถนะท่ีได้รับจากการด าเนินโครงการ 
 ๑.  ปรับตัวให้เข้ากับผู้อ่ืนบนพ้ืนฐานของความเข้าใจในความแตกต่างระหว่างบุคคล 
 ๒.  ให้เกียรติและเห็นคุณค่าของผู้อื่น 
 ๓.  ติดต่อสื่อสารกับบุคคลในชีวิตประจ าวัน 
 ๔.  เผชิญปัญหาและบริหารความขัดแย้งทางอารมณ์ 
 ๕.  แสดงความรับผิดชอบมีคุณธรรมจริยธรรมและมีระเบียบวินัยในตนเอง 
 ๖.  แสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล แสวงหาความรู้โดยใช้เทคโนโลยี 
 ๗.  เข้าถึงบุคคล กลุ่มคน และชุมชนด้วยความเข้าใจธรรมชาติของมนุษย์ 
 ๘.  ใช้ภาษาอังกฤษในชีวิตประจ าวัน 
 ๙.  ท างานเป็นทีม 
 ๑๐.พึงพอใจในการด าเนินชีวิตร่วมกับผู้อื่น 
 ๑๑.แสดงความคิดอย่างมีระบบ 
 ๑๒.พัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่องเพ่ือให้บรรลุเป้าหมายชีวิต 



๙ 

 

 
 คุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์จากการด าเนินโครงการ 
 ๑.สมรรถนะสากล 
  ๑.๑ ใฝ่รู้และพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง 
  ๑.๒ ความคิดวิจารณญาณและการแก้ปัญหาอย่างมีระบบ 
  ๑.๓ มีสมรรถนะในการติดต่อสื่อสารและการประชาสัมพันธ์ 
  ๑.๔ ก้าวทันการเปลี่ยนแปลงและเข้าถึงสารสนเทศโดยการใช้เทคโนโลยี 
  ๑.๕ มีบุคลิกภาพที่ดี เป็นผู้น าผู้ตามและเป็นแบบอย่างที่ดีต่อสังคม 
 ๒.ทักษะชีวิต 
  ๒.๑ ตระหนักในคุณค่าของตนเอง บุคคลอ่ืน และสิ่งแวดล้อม 
  ๒.๒ มีวินัยในตนเอง ด ารงตนเองร่วมกับครอบครัว ชุมชน และสังคมอย่างมีความสุข 
  ๒.๓ เป็นผู้มีคุณธรรมจริยธรรมในการด ารงชีวิตรับผิดชอบต่อสังคมส่วนรวม ท างานร่วมกับผู้อ่ืน 
  ๒.๔ มีความรับผิดชอบต่อสังคม 
  ๒.๕ เห็นคุณค่าและภูมิใจในภูมิปัญญาไทย ศิลปวัฒนธรรมที่ดีของไทย 
 
 วัดความส าเร็จของโครงการตามดัชนีชี้วัด 
 ๑. นักศึกษาเข้าร่วมโครงการเกินร้อยละ ๑๐๐ 
 ๒. นักศึกษาจ านวน ๔๐คน คิดเป็นร้อยละ ๑๐๐ ของนักศึกษาที่เข้าร่วมกิจกรรมโครงการ  
            “เติมทักษะสู่อาเซียน ๓” มีความพึงพอในระดับดีขึ้นไป 
 ๓. นักศึกษาจ านวน ๔๐ คน คิดเป็นร้อยละ ๘๕.๗๑ ของนักศึกษาได้แสดงความรู้และความสามารถของตนเอง 
     ตามลักษณะบัณฑิตพยาบาลที่พึงประสงค์ของหลักสูตร ทั้งในด้านทักษะความคิด เชาว์ปัญญา และด้าน 
     ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล มีความพึงพอในระดับดีขึ้นไป 
 
 ปัญหาและอุปสรรค 
 ๑. เวลาในการเข้าร่วมกิจกรรมมีน้อย ท าให้ไม่สามารถท ากิจกรรมบางกิจกรรมได้ตามเป้าหมายที่ตั้งไว้                 
 ๒. นักศึกษาพยาบาลส่วนหนึ่งยังมีความเขินอาย ไม่กล้าสนทนากับนักศึกษาพยาบาลจากต่างประเทศ 

 
..................................................................................................................... .................... 
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