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4.  ประสบการณเ์ผชิญปัญหาและ

ความตอ้งการช่วยเหลือของ

ผูร้ับบริการที่ทราบข่าวผลการ

ตรวจเซลล์มะเร็งมดลูกผดิปกติ 

รุ่งกาญจน์  วุฒิ 

ณัฐนิชา  ค าปาละ 

วารสารวิจัยทาง

วิทยาศาสตร์สุขภาพ 

(Journal of Health 

Science Research)  ปีที่ 

๗ ฉบับที่ ๑  มกราคม-

มิถุนายน 

 ๒๕๕๖  หนา้ ๑-๙ 

0.25 

5.  การด าเนินงานของระบบการ

ประเมินคุณภาพภายใน วทิยาลัย

เครือขา่ยภาคเหนือ สังกัดสถาบัน

พระบรมราชชนก  

พรรณี  ไพศาลทักษิณ วารสารการพยาบาล

และการศกึษา  

ปีที่ ๖ ฉบับพิเศษ 

ธันวาคม ๒๕๕๖ 

0.25 
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 หนา้ ๖๒-๗๖ 

6.  การพัฒนาศักยภาพชุมชนในการ

ส่งเสริมสุขภาพผูปุ้วยเบาหวานและ

ความดันโลหิตสูง ในเขตรับผิดชอบ

ของโรงพยาบาลส่งเสรมิสุขภาพ

ต าบลฮ่องห้า 

สุมิตรา  วิชา 

ศริิรัตน์  ศรีภัทรางกูร 

บุญศรี  นุเกตุ 

บุศรนิทร์  ผัดวัง 

รายงานสืบเนื่อง 

(Proceeding) การประชุม

การวิจัยทางการ

พยาบาลแห่งชาติ ครั้งที่ 

๕  "สานวิจัยทางการ

พยาบาลสู่การ

ปฏิบัติการในประชาคม

อาเซียน:พหุลักษณ์ 

บูรณาการและสห 

สถาบัน” จัดโดย สภา

การพยาบาล 

ระหว่างวันที่ ๒-๔ 

ธันวาคม ๒๕๕๖  ณ 

โรงแรมมิราเคิลแกรนด์ 

กรุงเทพมหานคร 

0.25 

7.  การปฏิบัติการศกึษาที่มี

ประสิทธิผล : ประสบการณ์จาก

สภาพจริงและความคาดหวังของ

นักศึกษาช้ันปีที่ ๑ และ ๔ ใน

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนีนคร

ล าปาง 

สุชาติ   เครื่องชัย  

ดร.ถาวร  ลอ่กา 

พวงเพชร ใจอิน 

นงลักษณ์  พรหมตงิการ 

 

 

 

 

รายงานสืบเนื่อง 

(Proceeding) การประชุม

วิชาการระดับชาติ  

การพัฒนาศักยภาพ

มนุษย์ทุกช่วงวัยโดย

บูรณาการสหวิชาชีพ : 

มุมมองด้านเศรษฐกิจ

และสังคม การศกึษา 

สุขภาพ และการ

พยาบาล  

(Interdisciplinary Life-

0.25 

8.  การพัฒนารูปแบบจัดการเรียนการ

สอนภาคปฏิบัติเพื่อปูองกันความ

คลาดเคลื่อนในการบริหารยาของ

นักศึกษาพยาบาลที่ฝึกปฏิบัติ ใน

หอผู้ปุวยกุมารเวชกรรม 

รุ่งนภา  สูตินันท์โอภาส  

จติตวีร ์ เกียรติสุวรรณ 

0.25 

9.  การพัฒนาแบบประเมินพัฒนาการ

เด็ก JP1และ JP2 

ศริิวรรณ ใบตระกูล            

วลัยลักษณ์  ขันทา             

คนึงนิตย์  สุบรรพวงศ์         

จติตวีร ์ เกียรติสุวรรณ        

0.25 
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ชมพูนุช  แสงวจิิตร 

 

Course Human 

Potentials 

Development: Socio-

Economic, Educational, 

Health and Nursing 

Perspectives)   

จัดโดย วทิยาลัย

พยาบาลบรมราชชนนี 

นครล าปาง  

วันที่ ๒๓-๒๔ ธันวาคม 

๒๕๕๖  

ณ มหาวิทยาลัยราชภัฎ

ล าปาง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.  ผลของกลุ่มบ าบัดแบบปรับ

ความคิดและพฤติกรรมต่อ

ความเครียดของนักศึกษาพยาบาล 

ช้ันปีที่ 1  วพบ. นครล าปาง 

วรภรณ ์ ทินวัง               

ประภาศรี  ทุ่งมีผล 

ศรปีระไพ  อินทร์ชัยเทพ 

มณีรัตน์  พันธุ์สวัสดิ์ 

0.25 

11.  ความตอ้งการจ าเป็นในการพัฒนา

สมรรถนะพยาบาลวิชาชีพในการ

เข้าสู่ประชาคมอาเซียน 

ศรปีระไพ  อินทร์ชัยเทพ 

วาสนา  มั่งคั่ง 

0.25 

12.  ระดับความเครียด สาเหตุที่ท าให้

เกิดความเครียด และการปรับตัว

ต่อความเครียดของนักศึกษา

หลักสูตรพยาบาลศาสตร ์ 

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 

นครล าปาง 

นฤพร  พงษ์คุณากร 

วินัย รอบคอบ 

วีระชัย  เขื่อนแก้ว 

0.25 

13.  ความเครียดจากการเรียนกวดวิชา

ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 6 

ในเขตเทศบาลนครล าปาง อ.เมือง 

จ.ล าปาง 

มณีรัตน์  พันธุ์สวัสดิ์ 

วินัย รอบคอบ 

0.25 

14.  การพัฒนาแนวปฏิบัติการปูองกัน

และการควบคุมโรคมือ เท้า ปาก 

ในศูนย์เด็กเล็ก จังหวัดล าปาง 

ณิชกานต์  นาควิโรจน์ 

จริาพร  เป็งราชรอง 

อภริดี ค าเงิน 

จุฑาทิพย์  เดชเดชะ 

จริาพร พรมแก้วงาม 

0.25 

15.  ความรูเ้กี่ยวกับโรคที่พบบ่อยของ

นักเรียนมัธยมศกึษาตอนปลายใน

เขตเทศบาลนครล าปาง 

ดร.สุวัฒนา ค าสุข 0.25 

16.  การเปรียบเทียบระดับการดื่ม

เครื่องดื่มแอลกอฮอล์กับ

พฤติกรรมเสี่ยงทางเพศของ

นักศึกษาสายอาชีวศกึษา ในเขต

ดร.สุวัฒนา ค าสุข 0.25 



ล าดับ ชื่อผลงานวิจัย ชื่อผู้วิจัย แหลง่ตพีิมพ์เผยแพร่ ค่าน้ าหนัก 

อ าเภอเมืองล าปาง รายงานสืบเนื่อง 

(Proceeding) การประชุม

วิชาการระดับชาติ  

การพัฒนาศักยภาพ

มนุษย์ทุกช่วงวัยโดย

บูรณาการสหวิชาชีพ : 

มุมมองด้านเศรษฐกิจ

และสังคม การศกึษา 

สุขภาพ และการ

พยาบาล  

(Interdisciplinary Life-

Course Human 

Potentials 

Development: Socio-

Economic, Educational, 

Health and Nursing 

Perspectives)   

จัดโดย วทิยาลัย

พยาบาลบรมราชชนนี 

นครล าปาง  

วันที่ ๒๓-๒๔ ธันวาคม 

๒๕๕๖  

ณ มหาวิทยาลัยราชภัฎ

ล าปาง 

 

 

 

 

 

 รายงานสืบเนื่อง 

17.  ปัจจัยส่วนบุคคลที่มคีวามสัมพันธ์

กับพฤติกรรมการปูองกันโรคมือ 

เท้า ปาก ของอาสาสมัคร

สาธารณสุขประจ าหมูบ่้าน  ในเขต

เทศบาลนครล าปาง จังหวัดล าปาง 

รุ่งนภา  สูตินันท์โอภาส  

จริาพร พรมแก้วงาม 

0.25 

18.  สิ่งจูงใจในการออกก าลังกายของ

ประชาชน ณ  สวนสาธารณะ

เขลางคน์ครล าปาง 

ปี พ.ศ. ๒๕๕๕ 

นงลกัษณ์  พรหมตงิการ 

ดร.ถาวร ลอ่กา 

พชร  ววิุฒิ 

กรรณิการ ์กองบุญเกิด 

0.25 

19.  การรับรู้อทิธิพลของครอบครัวต่อ

การเลิกสูบบุหรี่ของผูสู้บบุหรี่ใน

ครอบครัว 

กรรณิการ ์ กาศสมบูรณ์ 

ดร.ถาวร ลอ่กา 

ดร.ธีรารัตน์ บุญกุนะ 

วีระชัย เขื่อนแก้ว 

0.25 

20.  กระบวนการเลิกสูบบุหรี่ของคน

ไทยที่สูบบุหรี่ : การวิจัยเชิง

คุณภาพทฤษฎีมูลฐาน 

เกสร  มณีวรรณ 

พยอม  ถิ่นอ่วน 

ดร.ถาวร ลอ่กา 

0.25 

21.  กว่าจะเป็นผูดู้แล: พัฒนาการดูแล

ผูปุ้วยโรคหลอดเลือดสมองโดย

ครอบครัว 

กัญญ์ณพัชญ์ ศรทีอง 

เครือวัลย์  สารเถื่อนแก้ว 

นิพร  ขัดตา 

0.25 

22.  ก่อร่างสร้างตัว และ สร้าง

สัมพันธภาพ: การสร้างหลัก 

ประกันการอยู่อาศัยในวัยผู้สูงอายุ

ของสาวประเภทสอง นครล าปาง 

ดร.ถาวร ลอ่กา 

กัญญ์ณพัชญ์ ศรทีอง 

พัชรน์ันท์  ววิรากานนท์ 

0.25 

23.  กลยุทธ์การขับขี่มอเตอร์ไซด์ที่

ปลอดภัยของผู้สูงอายุ 

วนิดา  อินทราชา 

ธิดารัตน์ องค์การ 

สุชาติ เครื่องชัย 

วลัยลักษณ์ ขันทา 

ณัฏฐ์ฐภรณ ์ ปัญจขันธ์ 

โอภาส ประมูลสิน 

0.25 

24.  ความสามารถในการปฎิบัติ วนิดา  อินทราชา 0.25 
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กิจกรรมประจ าวันของสมาชิก

ผูสู้งอายุศูนย์ส่งเสริมสุขภาพ 

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 

นครล าปาง 

ดร.ถาวร ลอ่กา 

เกสร  มณีวรรณ 

พรโสภา พินิจผล 

วิลาวัลย์  ต่อปัญญา 

(Proceeding) การประชุม

วิชาการระดับชาติ  

การพัฒนาศักยภาพ

มนุษย์ทุกช่วงวัยโดย

บูรณาการสหวิชาชีพ : 

มุมมองด้านเศรษฐกิจ

และสังคม การศกึษา 

สุขภาพ และการ

พยาบาล  

(Interdisciplinary Life-

Course Human 

Potentials 

Development: Socio-

Economic, Educational, 

Health and Nursing 

Perspectives)   

จัดโดย วทิยาลัย

พยาบาลบรมราชชนนี 

นครล าปาง  

วันที่ ๒๓-๒๔ ธันวาคม 

๒๕๕๖  

ณ มหาวิทยาลัยราชภัฎ

ล าปาง 

 

 

 

 

 

 

 

25.  ประคับประคองชีวติด้วยความเชื่อ:  

รูปแบบการดูแลสุขภาพของ

ผูสู้งอายุในเขตเทศบาล นคร

ล าปาง 

ศริิรัตน์ ศรีภัทรางกูร  

ดร.ถาวร ลอ่กา 

ดร.ปริศนา นวลบุญเรอืง 

0.25 

26. การจัดการด้านอาหารและ

โภชนาการของผู้สูงอายุ บ้านแมก่๋ง  

จังหวัดล าปาง 

ดร.ปริศนา นวลบุญเรอืง 

ดร.ถาวร ลอ่กา 

วนิดา อนิทราชา 

0.25 

27.  การท านายอาการเหนื่อยหอบของ

ผูสู้งอายุโรคถุงลมโปุงพอง 

ดร.ถาวร ลอ่กา 

วนิดา  อินทราชา 

0.25 

28.  ผลของการใชโ้ปรแกรมส่งเสริม

การรับรู้สมรรถนะแหง่ตนเพื่อการ

ควบคุมเบาหวานส าหรับผูสู้งอายุ

ต่อ ความรู้ พฤติกรรม และการ

รับรู้สมรรถนะแหง่ตนของผู้สูงอายุ

โรคเบาหวาน 

ดร.วิภา เอี่ยมส าอางค์  

จารามิลโล 

0.25 

29.  ความกลัว ความศรัทธา มติรภาพ 

และการสนับสนุนของครอบครัว : 

ประสบการณข์องสตรทีี่เป็นมะเร็ง

เต้านมที่ได้รับการรักษาด้วยรังสี 

ดร.ปริศนา นวลบุญเรอืง 

ดร.ถาวร ลอ่กา 

เครือวัลย์  สารเถื่อนแก้ว  

 

0.25 

30.  ความเจ็บปวดและสุขภาวะ:

ประสบการณข์อง 

ผูค้ลอดและครอบครัว 

ภัทรทร จันทรเวคิน 

ภาณุมาศ  คุณยศยิ่ง 

รุ่งกาญจน์  วุฒิ 

ณัฐนิชา  ค าปาละ 

0.25 

31.  การรูเ้ท่าทันโรคไข้เลือดออก ของ

ประชาชนในเขตพื้นที่ต าบลแมเ่มาะ 

อ าเภอแม่เมาะ จังหวัดล าปาง 

รท.หญิง ฉวีวรรณ จิตต์สาคร 

อภริดี  ค าเงิน 

กนกอร กองนาค 

0.25 

32.  การบูรณาการกระบวนการวิจัย ดร.ธีรารัตน์ บุญกุนะ 0.25 
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และกระบวนการวินิจฉัยชุมชนใน

วิชาพยาบาลครอบครัว 

และชุมชน 2 

อุษณีย์ วรรณาลัย 

 

รายงานสืบเนื่อง 

(Proceeding) การประชุม

วิชาการระดับชาติ  

การพัฒนาศักยภาพ

มนุษย์ทุกช่วงวัยโดย

บูรณาการสหวิชาชีพ : 

มุมมองด้านเศรษฐกิจ

และสังคม การศกึษา 

สุขภาพ และการ

พยาบาล  

(Interdisciplinary Life-

Course Human 

Potentials 

Development: Socio-

Economic, Educational, 

Health and Nursing 

Perspectives)   

จัดโดย วทิยาลัย

พยาบาลบรมราชชนนี 

นครล าปาง  

วันที่ ๒๓-๒๔ ธันวาคม 

๒๕๕๖  

ณ มหาวิทยาลัยราชภัฎ

ล าปาง 

 

 

 

 

 

 

 

33.  กระบวนการถ่ายทอดภูมปิัญญา

และการเยียวยาเพื่อการดูแล

สุขภาพของคนในชุมชนของแพทย์

พืน้บ้าน จังหวัดล าปาง 

ณัฏฐ์ฐภรณ ์ ปัญจขันธ์ 

วลัยลักษณ์ ขันทา 

 

0.25 

34.  มุมมองของนักศึกษาวิทยาลัย

พยาบาลบรมราชชนนี นครล าปาง

ต่อความเป็นเอกภาพแห่งอาเซียน 

ดร.ถาวร ลอ่กา 

ศรปีระไพ  อินทร์ชัยเทพ 

ดร.ปริศนา นวลบุญเรอืง 

0.25 

35.  ผลของโปรแกรมรับรู้เข้าใจหา่งไกล

ความดันโลหิตสูงตอ่ผลลัพธ์ด้าน

สุขภาพของผู้ที่มีภาวะความดัน

โลหติเกือบสูง ในเขตอ าเภอเมือง 

จังหวัดล าปาง 

ดร.ปิยธิดา จุลละปีย 

นิพร ขัดตา 

0.25 

36.  ปัจจัยท านายการควบคุมความดัน

โลหติของผู้ปุวยโรคความดันโลหิต

สูง ในจังหวัดล าปาง 

ดร.เอกรัตน ์ ปิ่นประภาพันธ์ 

ดร.ปิยธิดา จุลละปีย 

เบญจพร เสาวภา 

ดร.สมปรารถนา  สุดใจนาค 

ธิดารัตน์ องค์การ 

0.25 

37.  ความรู ้ทัศนคติตอ่การเป็นโรคและ

พฤติกรรมสุขภาพของผูปุ้วยโรค

ความดันโลหิตสูง เขตต าบลวอแก้ว

อ าเภอห้างฉัตร จังหวัดล าปาง 

อุษณีย์ วรรณาลัย 

ดร.ธีรารัตน์ บุญกุนะ 

 

0.25 

38.  ความเข้มแข็งของชุมชนต่อการ

ฟื้นฟูสมรรถภาพผูพ้ิการโดยกลุ่ม

ผูดู้แลผูพ้ิการ ชุมชนบ้านวอแก้ว 

ต าบลวอแก้ว  

อ าเภอห้างฉัตร จังหวัดล าปาง 

ยงยุทธ  แก้วเต็ม 

ณัฏฐ์ฐภรณ ์ ปัญจขันธ์ 

วลัยลักษณ์ ขันทา 

บุญศรี นุเกตุ 

0.25 

39.  ปัจจัยท านายการบริโภคผลิตภัณฑ์

เสริมอาหารในชุมชนเขตเทศบาล 

ศริิรัตน์  ศรีภัทรางกูร 

ดร.ถาวร ลอ่กา 

0.25 



ล าดับ ชื่อผลงานวิจัย ชื่อผู้วิจัย แหลง่ตพีิมพ์เผยแพร่ ค่าน้ าหนัก 

นครล าปาง จริาภรณ์  มั่นศุข 

สุมิตรา วชิา 

ยงยุทธ  แก้วเต็ม 

บุญศรี นุเกตุ 

เบญจพร เสาวภา 

สุชรีา  ปัญญาใส 

 

 

รายงานสืบเนื่อง 

(Proceeding) การประชุม

วิชาการระดับชาติ  

การพัฒนาศักยภาพ

มนุษย์ทุกช่วงวัยโดย

บูรณาการสหวิชาชีพ : 

มุมมองด้านเศรษฐกิจ

และสังคม การศกึษา 

สุขภาพ และการ

พยาบาล  

(Interdisciplinary Life-

Course Human 

Potentials 

Development: Socio-

Economic, Educational, 

Health and Nursing 

Perspectives)   

จัดโดย วทิยาลัย

พยาบาลบรมราชชนนี 

นครล าปาง  

วันที่ ๒๓-๒๔ ธันวาคม 

๒๕๕๖  

ณ มหาวิทยาลัยราชภัฎ

ล าปาง 

 

 

 

40.  ปัญหาการใชย้าสูดพ่นและผลของ

การตดิตามประเมินการพ่นยาใน

ผูปุ้วยโรคปอดอุดกั้นเรื้อรัง โรคหดื 

และโรคหลอดลมโปุง โรงพยาบาล

ท่าสองยาง 

ดร.ถาวร ลอ่กา 0.25 

41.  รูปแบบการปูองกันและควบคุมโรค

มาลาเรยีแบบมีสว่นร่วมในชุมชน

ชาวเขาเผ่ากะเหรี่ยงต าบลแม่ต้าน 

อ าเภอท่าสองยาง จังหวัดตาก 

ดร.ถาวร ลอ่กา 0.25 

42.  แมก่  าเดอืน: การดูแลสุขภาพหญิง

หลังคลอดแบบบูรณาการภูมิ

ปัญญาล้านนาและการแพทย์แผน

ปัจจุบัน 

จันทร์ธิลา  ศรกีระจา่ง 0.25 

43.  ความรูเ้กี่ยวกับประชาคมอาเซียน

และความพร้อมในการเข้าสู่

ศรปีระไพ  อินทร์ชัยเทพ 

ปาริชาต ิ ตุลาพันธ์ 

รายงานสืบเนื่อง 

(Proceeding) การ

0.25 



ล าดับ ชื่อผลงานวิจัย ชื่อผู้วิจัย แหลง่ตพีิมพ์เผยแพร่ ค่าน้ าหนัก 

ประชาคมอาเซียนของวิทยาลัย

พยาบาล ในสังกัดสถาบันพระบรม 

ราชชนก 

 

ประชุมสัมมนาวิชาการ 

- วิจัย ระดับนานาชาติ 

ครั้งที่ ๗  

“การพัฒนาท้องถิ่น

อย่างยั่งยืน เพื่อก้าวสู่

ประชาคมอาเซียน” 

 The 7th International 

Academic - Research 

Conference on 

“Sustainable Local 

Development towards  

ASEAN Community” 

จัดโดย คณะ

มนุษยศาสตร์และ

สังคมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏ

อุตรดิตถ์ ร่วมกับ 

เครือขา่ยความรว่มมอื

วิชาการ-วิจัย สาย

มนุษยศาสตร์และ

สังคมศาสตร์ 

วันที่ ๗ ธันวาคม ๒๕๕๖ 

ณ มหาวิทยาลัยราชภัฏ

อุตรดิตถ์ 

 


