
 

ชมรมผูสู้งอายบุา้นแม่ก๋ง ไดด้ าเนินงานจนเกิดความเขม้แขง็ดา้นต่างๆ โดยมีการจดัตั้งคณะกรรมการฝ่าย

ต่างๆ เพื่อ ขบัเคล่ือนการด าเนินงานดงัต่อไปน้ี 

1. คณะกรรมการอบรมผูสู้งอายบุา้นแม่ก๋ง    จ านวน 15  คน 

2. คณะกรรมการสวสัดิการชุมชนบา้นแม่ก๋ง   จ านวน 11  คน 

3. คณะกรรมการส่งเสริมคุณธรรมบา้นแม่ก๋ง   จ านวน 11  คน 

4. คณะกรรมการธนาคารบา้นแม่ก๋ง    จ านวน 13  คน 

      

         
รูปถ่ายจากบอร์ดท่ีท าการชมรมผู้สูงอายบุ้านแม่ก๋ง 



การด าเนินงานคณะกรรมการอบรมผู้สูงอายุบ้านแม่ก๋ง 

 

ชมรมผู้สูงอายุบ้านแม่ก๋ง ได้น าแกนน าของชมรมไปศึกษาหาความรู้จาก รพ.สต.บ้านทุ่งม่านเหนือ และจาก
ศูนย์ส่งเสริมสขุภาพผู้สูงอายุ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นครล าปาง ได้น าความรู้มาถ่ายทอดให้สมาชิกภายใน
หมู่บ้าน อาทิตย์ละ 3 วันๆ ละ 45 นาท ี
 สมาชิกชมรมผู้สูงอายุสุขภาพแข็งแรงขึ้น (ผลการประเมินของ รพ.สต.บ้านทุ่งม่านเหนือ และวิทยาลัย
พยาบาลฯ) ชมรมผู้สูงอายุมีโอกาสเป็นครูต้นแบบของวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นครล าปาง ได้น าความรู้
ถ่ายทอดให้กับชมรมต่าง ๆในต าบลบ้านเป้า โดยได้รับงบประมาณจากกองทุนผู้สูงอายุ กระทรวงพัฒนาสังคมและ
ความมั่นคงของมนุษย์ จ านวน 11 ชมรม 

องค์การบริหารส่วนต าบลบ้านเอื้อม ได้น าแกนน าชมรมผู้สูงอายุมาศึกษาดูงานต าบลบ้านเป้า ได้ให้โอกาส
ชมรมผู้สูงอายุบ้านแม่ก๋งน าความรู้เกี่ยวกับการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุไปถ่ายทอดให้แก่ผู้สูงอายุในต าบลบ้านเอื้อม 15 
ชมรม นอกจากนั้นองค์การบริหารส่วนต าบลต่างๆ ติดต่อให้ชมรมผู้สูงอายุบ้านแม่ก๋ง น าความรู้ไปแลกเปลี่ยนเรียนรู้
กันประกอบด้วย 

องค์การบริหารส่วนต าบลพิชัย บ้านแลง ต าบลบุญนาค ต าบลต้นธงชัย รวมทั้งหมด 48 ชมรม สมาชิก 
2,189 คน 

 

อบรมแกนน ำออกก ำลังกำย ต ำบลบ้ำนเป้ำ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



อบรมแกนน ำออกก ำลังกำย ต ำบลบ้ำนเอือ้ม 

 

 

 

 

 

 

 

อบรมแกนน ำออกก ำลังกำย ต ำบลบุญนำคพัฒนำ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 



การด าเนินงานคณะกรรมการสวสัดิการชุมชนบ้านแม่ก๋ง และธนาคารแม่ก๋ง 

 
ชมรมผู้สูงอายุบ้านแม่ก๋ง ได้จัดตั้งสวัสดิการชุมชนบ้านแม่ก๋ง โดยจากการออมบุญวันละบาท  เริ่มด าเนินการตั้งแต่จาก        

ปี 2552 – จนถึงปัจจุบัน   แรกเริ่มมีสมาชิกจ านวน 29 คน ปัจจุบันเพิ่มเป็น 469 คน  โดยแรกเริ่มมีต้นจากต้นทุนเงินสวัสการจ านวน 

30 บาท ปัจจุบันมีเงินในกองทุน จ านวน 1 ล้านบาท  ซึ่งเงินจ านวนนี้ได้ฝากต่อที่ ธนาคารแม่ก๋งและน าดอกเบื้ยมาใช้ในชมรมผู้สูงอายุ  

ซึ่งสวัสดิการที่จัดให้แก่สมาชิก เช่น วันเกิด  งานแต่ง  ขึ้นบ้านใหม่ ตาย เป็นต้น  

ผลการด าเนินการด้านการพัฒนากองทุนสวัสดิการชุมชน ณ. เดือน กันยายน 2559 พบว่า กองทุนฯ มี

สมาชิก 469 คน มีเงินฝากธนาคาร 12,780.00 บาท เงินทุนหมุนเวียน 607,137.00 บาท ใช้เงินจากกองทุนส าหรับ

โครงการเพื่อนเยี่ยมเพื่อน จ านวน 19 ราย สงเคราะห์ผู้เสียชีวิต 19 ราย และ ธนาคารบ้านแม่ก๋งมีเงินฝากธนาคาร 

459,359.00 บาท และ เงินทุนหมุนเวียน 5173,009.00 บาท  

 

 
รูปถ่ายจากบอร์ดท่ีท าการชมรมผู้สูงอายบุ้านแม่ก๋ง 



 

 

 
 

 

       
 

 

 

 

 

 

 

 


