
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี  นครล าปาง 
ก าหนดการโครงการประชุมเชิงปฏิบัติการการเตรียมความพร้อมก่อนเข้าศึกษา  ประจ าปีการศึกษา  ๒๕๖๐ 

ระหว่างวันที่ ๑๗ กรกฎาคม  – ๔ สิงหาคม  ๒๕๖๐ 
 

วันจันทร์ ที่ ๑๗ กรกฎาคม  พ.ศ. ๒๕๖๐ (ห้องประชุมกาสะลอง) 
 

           เวลา                           กิจกรรม 
๐๖.๐๐ น. – ๐๘.๐๐ น. - รับนักศึกษาใหม่เข้าหอพัก โดยคณะกรรมการหอพัก  และนักศึกษาพยาบาล 

  ศาสตร์ ชั้นปีที่ ๒ รุ่น ๓๙ 
๐๘.๐๐ น. – ๑๒.๐๐ น. - นักศึกษาใหม่รายงานตัว ณ ห้องประชุมกาสะลอง ตึกอ านวยการชั้น ๓ 
๑๓.๐๐ น. – ๑๓.๓๐ น. - นักศึกษาใหม่และผู้ปกครองชมวีดีทัศน์แนะน าวิทยาลัย 
๑๓.๓๐ น. – ๑๔.๓๐ น. - ผู้อ านวยการฯกล่าวต้อนรับผู้ปกครอง ชี้แจงวิสัยทัศน์ พันธกิจของวิทยาลัย ระบบ   
   การจัดการศึกษา การสร้างทัศนคติที่ดีต่อวิชาชีพพยาบาล การสร้างคุณธรรม     
    จริยธรรม สติและปัญญาผ่านกระบวนการจัดการเรียนการสอนและแนะน าผู้บริหาร/ 
      อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร/คณาจารย์และอาจารย์ประจ าชั้น 
๑๔.๓๐ น. – ๑๕.๐๐ น. - พิธีอ าลาผู้ปกครอง 
๑๖.๐๐ น. – ๑๗.๓๐ น.  – ชี้แจงระเบียบเครื่องแต่งกายของวิทยาลัยและระเบียบการแต่งกายภายในหอพักท่ีถูก 

   ระเบียบ ระเบียบการเข้า-ออกหอพัก  
๑๗.๓๐ น. – ๑๘.๐๐ น.  – นักศึกษาใหม่ท าธุระส่วนตัว 
๑๘.๐๐ น. – ๑๙.๐๐ น.  – นักศึกษาใหม่รับประทานอาหารเย็นที่ห้องอาหารสุพรรณิการ์ 
๑๙.๐๐ น. – ๒๐.๐๐ น.  – สวดมนต์ก่อนนอน 
 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
 
ทีมสโมสรนักศึกษา ฯ 
  พิธีกรในหอประชุม   นายนพรัตน์   วาระดี, นางสาวบุษกร   ไชยรักษ์ 
  พิธีกรกลาง   นายสราวุธ   สรุิบุตร, นางสาวภาวิดา  ลือชัย 
  การแต่งกาย   ภาคเช้า : นักศึกษาชั้นปีที่ ๒ – ๔ แต่งกายชุดวอร์มและชุดนักศึกษา 

ภาคเย็น : ปี 1 - 4 ใส่เสื้อสีขาว /กางเกงวอร์ม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



วันอังคารที่ ๑๘ กรกฎาคม  พ.ศ. ๒๕๖๐ (ห้องประชุมกาสะลอง) 
 

           เวลา                           กิจกรรม 
๐6.๐๐ น. – ๐7.๐๐ น. - นักศึกษาใหม่ สักการะสิ่งศักดิ์สิทธิ์ วิทยาเขตล าปาง/วิทยาเขตเขลางค์  โดยทีมสโมสร 

  นักศึกษา 
๐๗.๐๐ น. – ๐๘.๐๐ น. - นักศึกษาใหม่รับประทานอาหารเช้า ณ ห้องอาหารสุพรรณิการ์ 
๐๘.๐๐ น. – ๐๘.๐๕ น. - เข้าแถวเคารพธงชาติ 
๐๘.10 น. – 09.0๐ น. - หัวหน้างานจัดการศึกษา (อ.ดร.รุ่งกาญจน์  วุฒิ) ชี้แจงการเตรียมความพร้อมด้าน  
       วิชาการก่อนเข้าศึกษา 
๐๙.๐๐ น. – ๑6.๐๐ น. - การพัฒนาความรู้พ้ืนฐาน วิชาวิทยาศาสตร์   โดยอาจารย์กนกกร  เกตุทอง   
๑๘.๐๐ น. – ๑๙.๐๐ น. - นักศึกษาใหม่รับประทานอาหารเย็น ณ ห้องอาหารสุพรรณิการ์  
๑๙.๐๐ น. – ๒๐.๐๐ น.  – สวดมนต์ก่อนนอน 
 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
  
ทีมสโมสรนักศึกษา ฯ 
  พิธีกรประจ าวัน   นายนพรัตน์   วาระดี, นางสาวบุษกร   ไชยรักษ์ 
  การแต่งกาย  ภาคเช้า : ปี ๑/๔๐ ใส่เสื้อสีขาว/กางเกงวอร์ม, รุ่นพี่ใส่เสื้อสโมสรนักศึกษา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 วันพุธที่ ๑๙ กรกฎาคม  พ.ศ. ๒๕๖๐ (ศูนย์ฝึกต ารวจภูธรภาค ๕ จ.ล าปาง) 
 

เวลา                           กิจกรรม 
๐๕.๓๐ น. - ๐๖.๐๐ น. - ท าธุระส่วนตัว 
๐๖.๐๐ น. – ๐๗.๐๐ น. - รับประทานอาหารเช้า ณ  ห้องอาหารสุพรรณิการ์ 
๐๗.๐๐ น. – ๐๗.๓๐ น. - นักศึกษาใหม่ สักการะสิ่งศักดิ์สิทธิ์ วิทยาเขตล าปาง โดยสโมสรนักศึกษา 
๐๗.๓๐ น. – ๐๘.๐๐ น. - นักศึกษาใหม่เดินทางโดยรถบัสเดินทางไปยังศูนย์ฝึกอบรมต ารวจภูธรภาค ๕ จ.ล าปาง 
๐๘.๐๐ น. – ๐๘.๑๕ น. - เคารพธงชาติ ณ ศูนย์ฝึกต ารวจภูธรภาค ๕ จ.ล าปาง 
๐๘.๓๐ น. – ๐๙.๐๐ น. - พิธีเปิดค่าย 
๐๙.๐๐ น. – ๑๒.๐๐ น. - การฝึกระเบียบวินัย :  ทักษะชีวิตและศิลปะการป้องกันตัว (แบ่งกลุ่มนักศึกษาเป็น 5 กลุ่ม  

  กลุ่มละ 2 สี) โดยคณะวิทยากรจากศูนย์ฝึกต ารวจภูธรภาค ๕ จ.ล าปาง (๕ ท่าน) 
๑๓.๐๐ น. – ๑๖.๐๐ น. - ฝึกสมองและทดสอบสมรรถภาพทางกาย  : การผจญภัยในป่าใหญ่  (แบ่งกลุ่มนักศึกษาเป็น  

  5 กลุ่ม กลุ่มละ 2 สี)  โดยคณะวิทยากรจากศูนย์ฝึกต ารวจภูธรภาค ๕ จ.ล าปาง (๕ ท่าน) 
๑๖.๐๐ น. – ๑๖.๓๐ น. - นักศึกษาใหม่เดินทางกลับวิทยาลัย 
๑๖.๓๐ น. – ๑๘.๐๐ น. - นักศึกษาใหม่ท าธุระส่วนตัว 
๑๘.๐๐ น. – ๑๙.๐๐ น.  - นักศึกษาใหม่รับประทานอาหารเย็นที่ห้องอาหารสุพรรณิการ์ 
๑๙.๐๐ น. – ๒๐.๐๐ น.  – สวดมนต์ก่อนนอน 
 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
 
ทีมสโมสรนักศึกษา ฯ 
  พิธีกรประจ าวัน  นายนพรัตน์   วาระดี, นางสาวบุษกร   ไชยรักษ์ 

นายสราวุธ   สรุิบุตร, นางสาวภาวิดา  ลือชัย 

  การแต่งกาย เช้า : ปี ๑/๔๐ ใส่เสื้อเฟรชชี่สีทึบ/กางเกงวอร์ม, รุ่นพี่ใส่เสื้อ I’m Student Nurse 
กางเกงยีน  

 

 

 

 

 

 

 
 
 



วันพฤหัสที่ ๒๐ กรกฎาคม  พ.ศ. ๒๕๖๐ (ภาคเช้าศูนย์ฝึกต ารวจภูธรภาค ๕ จ.ล าปาง/ภาคบ่ายหอประชุมฝ้ายค า) 
 

           เวลา                           กิจกรรม 
๐๖.๓๐ น. - ๐๗.๐๐ น. - ท าธุระส่วนตัว 
๐๗.๐๐ น. – ๐๗.๓๐ น. - รับประทานอาหารเช้า ณ ห้องอาหารสุพรรณิการ์ 
๐๗.๓๐ น. – ๐๘.๐๐ น. - นักศึกษาใหม่เดินทางโดยรถบัส  เดินทางไปยังศูนย์ฝึกต ารวจภูธรภาค ๕ จ.ล าปาง 
๐๘.๐๐ น. – ๑5.๐๐ น. - กิจกรรมเสริมสร้างทักษะความกล้าหาญให้นักศึกษา  (แบ่งกลุ่มนักศึกษาเป็น 5 กลุ่ม  

  กลุ่มละ 2 สี) โดยคณะวิทยากรศูนย์ฝึกต ารวจภูธรภาค ๕ จ.ล าปาง (๕ท่าน) 
   - กิจกรรมแทนค าขอบคุณ (อ าลาค่าย) 
๑5.๐๐ น. – ๑5.๓๐ น.  - นักศึกษาใหม่เดินทางกลับ วิทยาลัยโดยรถบัส 
๑6.๐๐ น. – ๑6.3๐ น.  - นักศึกษาใหม่รับประทานอาหารที่ห้องอาหารสุพรรณิการ์ 
๑7.๐๐ น. – 21.๐๐ น. - พิธีจุดเทียนแห่งปัญญา การบรรยายพิเศษ หัวข้อ “การปลูกจิตส านึกในการรักชาติ    

  ศาสนา พระมหากษัตริย์ และบุญคุณบิดามารดา ครูอาจารย์” 
                                 โดยวิทยากรจากวัดบรรพตสถิต (๒ ท่าน) 
 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
 
ทีมสโมสรนักศึกษา ฯ 
  พิธีกรประจ าวัน  พิธีจุดเทียนแห่งปัญญา : นายนพรัตน์   วาระดี, นางสาวบุษกร   ไชยรักษ์ 
  การแต่งกาย  ภาคเช้า : ปี ๑/๔๐ ใส่เสื้อสีทบึ/กางเกงวอร์ม, รุ่นพี่ใส่ชุด Nurse 

ภาคเย็น : พิธีจุดเทียนแห่งปัญญา นักศึกษาทุกชั้นปีใส่ชุดนักศึกษา (พิธีการ),  
             คณาจารย์ ชุดล าลองสุภาพ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



วันศุกร์ ที่ ๒๑ กรกฎาคม  พ.ศ. ๒๕๖๐ (หอประชุมฝ้ายค า) 
 

           เวลา                           กิจกรรม 
๐๗.๐๐ น. – ๐๘.๐๐ น. - นักศึกษาใหม่รับประทานอาหารเช้า ณ ห้องอาหารสุพรรณิการ์ 
๐๘.๐๐ น. – ๐๘.๐๕ น. - เข้าแถวเคารพธงชาติ 
๐๘.1๐ น. – ๑1.0๐ น.  - How to learn  นักศึกษาพยาบาลกับการเรียนรู้  

  โดยอ.ดร.วิภา เอี่ยมส าอางค์ จารามิลโล รองผู้อ านวยการกลุ่มงานวิชาการ 
๑๑.๐๐ น. – ๑๒.๐๐ น.  - นักศึกษาใหม่พบผู้สูงอายุ ศูนย์ผู้สูงอายุวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นครล าปาง     

  และผู้สูงอายุ ผูกข้อมือรับขวัญนักศึกษาใหม่ ณ หอประชุมฝ้ายค า 
๑๓.๐๐ น. – ๑๖.๐๐ น. - How to think ทักษะการคิด 

  โดย อ.ดร.ถาวร ล่อกา รองผู้อ านวยการกลุ่มงานวิจัยและบริการวิชาการ 
 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
 
ทีมสโมสรนักศึกษา ฯ 
  พิธีกรประจ าวัน  -  
  การแต่งกาย  เช้า : ปี ๑/๔๐ ใส่เสื้อสีขาว/กางเกงวอร์ม, รุ่นพี่ใส่เสื้อสโมสรนักศึกษา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
วันจันทร์ ที่ ๒๔ กรกฎาคม  พ.ศ. ๒๕๖๐ (ห้องประชุมกาสะลอง) 
 

เวลา                           กิจกรรม 
 

๐๕.๓๐ น. - ๐๖.๓๐ น. - ออกก าลังกาย 
๐๖.๓๐ น. - ๐๗.๐๐ น. - ท าธุระส่วนตัว 
๐๗.๐๐ น. – ๐๗.๓๐ น. - นักศึกษาใหม่รับประทานอาหารเช้า ณ ห้องอาหารสุพรรณิการ์ 
๐๗.๕๐ น. – ๐๘.๐5 น. - เข้าแถวเคารพธงชาติ 
๐๘.10 น. – ๑7.๐๐ น. - การพัฒนาความรู้พ้ืนฐาน วิชาภาษาอังกฤษ    (แบ่งกลุ่มนักศึกษาเป็น ๔ กลุ่ม  

  ตามผลการเรียน)   โดยอาจารย์พีรพล   สวรรยานุกิจ  และคณะ (๔ ท่าน) 
๑๗.๐๐ น. – ๑๗.๓๐ น. - นักศึกษาใหม่ท าธุระส่วนตัว 
๑๗.๓๐ น. – ๑๘.๐๐ น.  – นักศึกษาใหม่รับประทานอาหารเย็นที่ห้องอาหารสุพรรณิการ์ 
๑๘.๐๐ น. – ๒๐.๐๐ น.  – ซ้อมพิธีบายศรีสู่ขวัญ 
 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
 
ทีมสโมสรนักศึกษา ฯ 
  พิธีกรประจ าวัน  นายนพรัตน์   วาระดี, นางสาวบุษกร   ไชยรักษ์ 
  การแต่งกาย  ภาคเช้า : ปี ๑/๔๐ ใส่เสื้อเฟรชชี่ สีทึบ/กางเกงวอร์ม, รุ่นพี่ใส่ชุด Nurse 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



วันอังคาร ที่ ๒๕ กรกฎาคม  พ.ศ. ๒๕๖๐ (ห้องประชุมกาสะลอง) 
 

           เวลา                           กิจกรรม 
๐๕.๓๐ น. - ๐๖.๓๐ น. - ออกก าลังกาย 
๐๖.๓๐ น. - ๐๗.๐๐ น. - ท าธุระส่วนตัว 
๐๗.๐๐ น. – ๐๘.๐๐ น. - นักศึกษาใหม่รับประทานอาหารเช้า ณ ห้องอาหารสุพรรณิการ์ 
๐๘.๐๐ น. – ๐๘.๐๕ น. - เข้าแถวเคารพธงชาติ 
๐๘.๓๐ น. – ๑6.๐๐ น. - การพัฒนาความรู้พ้ืนฐาน วิชาภาษาอังกฤษ  (แบ่งกลุ่มนักศึกษาเป็น ๔ กลุ่ม ตามผลการเรียน)     

โดยอาจารย์พีรพล สวรรยานุกิจ และคณะ (๔ ท่าน) 
๑๖.๓๐ น. – ๑๗.๐๐ น. - นักศึกษาใหม่ท าธุระส่วนตัว 
๑๗.๐๐ น. – ๑๘.๐๐ น.  – นักศึกษาใหม่รับประทานอาหารเย็นที่ห้องอาหารสุพรรณิการ์ 
๑๙.๐๐ น. – ๒๑.๐๐ น. - พิธีบายศรีสู่ขวัญ ณ หอประชุมฝ้ายค า 
 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
 
ทีมสโมสรนักศึกษา ฯ 
  พิธีกรประจ าวัน  นายนพรัตน์   วาระดี, นางสาวบุษกร   ไชยรักษ์ 
  การแต่งกาย ภาคเช้า : ปี ๑/๔๐ ใส่เสื้อเฟรชชี่สีขาว/กางเกงวอร์ม,รุ่นพี่ใส่เสื้อ I’m Student Nurse 

ภาคเย็น : พิธีบายศรีสู่ขวัญ นักศึกษาปี ๑/๔๐ แต่งกายชุดนักศึกษา, คณาจารย์และรุ่น
พ่ีใส่ชุดพ้ืนเมือง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



วันพุธ ที่ ๒๖ กรกฎาคม  พ.ศ. ๒๕๖๐ (หอประชุมฝ้ายค า) 
 

           เวลา                           กิจกรรม 
๐๕.๓๐ น. - ๐๖.๓๐ น. - ออกก าลังกาย 
๐๖.๓๐ น. - ๐๗.๐๐ น. - ท าธุระส่วนตัว 
๐๗.๐๐ น. – ๐๘.๐๐ น. - นักศึกษาใหม่รับประทานอาหารเช้า ณ ห้องอาหารสุพรรณิการ์ 
๐๘.๐๐ น. – ๐๘.๐๕ น. - เข้าแถวเคารพธงชาติ 
๐๘.๓๐ น. – ๑6.3๐ น. - การพัฒนาความรู้พ้ืนฐาน วิชาคณิตศาสตร์ (แบ่งกลุ่มนักศึกษาเป็น ๔ กลุ่ม ตามผลการเรียน)  

โดยอาจารย์ดลวัฒน์ ทองขาว  และคณะ  (๔ ท่าน) 
๑๖.๓๐ น. – ๑๘.๐๐ น. - นักศึกษาใหม่ท าธุระส่วนตัว 
๑๘.๐๐ น. – ๑๙.๐๐ น. - นักศึกษาใหม่รับประทานอาหารเย็น ณ ห้องอาหารสุพรรณิการ์  
๑๙.๐๐ น. – ๒๐.๐๐ น.  - สวดมนต์ก่อนนอน 
 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
 
ทีมสโมสรนักศึกษา ฯ 
  พิธีกรประจ าวัน  นายสราวุธ   สรุิบุตร, นางสาวภาวิดา  ลือชัย 
  การแต่งกาย  ภาคเช้า : ปี ๑/๔๐ ใส่เสื้อสีทบึ/กางเกงวอร์ม, รุ่นพี่ใส่ชุดพละ 

  ภาคเย็น : ปี ๑/๔๐ ใส่ชุดล าลองสุภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



วันพฤหัสบดี ที่ ๒๗ กรกฎาคม  พ.ศ. ๒๕๖๐ (หอประชุมฝ้ายค า) 
 

           เวลา                           กิจกรรม 
๐๕.๓๐ น. - ๐๖.๐๐ น. - ท าธุระส่วนตัว 
๐๖.๐๐ น. – ๐๗.๐๐ น. - รับประทานอาหารเช้า ณ  ห้องอาหารสุพรรณิการ์ 
๐๗.๐๐ น. – ๐9.๓๐ น. - นักศึกษาใหม่ ท าบุญตักบาตรข้าวสารอาหารแห้งถวายเป็นพระราชกุศลเนื่องในโอกาสวันเฉลิม

พระชนมพรรษา 65 พรรษา  
10.00 น. – ๑๒.๐๐ น  .- รองผู้อ านวยการกลุ่มงานอ านวยการ อ.สมจิตร  สิทธิวงศ์ พบนักศึกษาใหม่ หัวข้อ  

How to live การปรับตัวจากการเรียนในระดับมัธยมศึกษาสู่การเรียน 
ระดับอุดมศึกษา การมีจิตสาธารณะและการอยู่ร่วมกันในหอพักอย่างมีระเบียบ ความสุข
ภายใต้บริบท/วัฒนธรรมที่หลากหลาย การบริการสื่อเทคโนโลยีสารสนเทศ การจัดสรรเวลาใน
การเรียน การประกันคุณภาพการศึกษา วิทยาลัยคุณธรรมและนโยบายการงดใช้โฟมใส่อาหาร 

๑๓.๐๐ น. – ๑๕.๐๐ น. - อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรพบนักศึกษาใหม่หัวข้อ โครงสร้างหลักสูตร การจัด 
     กิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการที่เน้นชุมชนเป็นฐานการเรียนรู้ การดูแล 
     ด้วยหัวใจความเป็นมนุษย์  
๑๕.๐๐ น. – ๑๖.๐๐ น. - ห้องปฏิบัติการพยาบาลและระบบสารสนเทศที่ส่งเสริมการเรียนรู้ การสนับสนุนการ 

     เรียนรู้ด้วยตนเอง  การแก้ปัญหาการเรียน ปัญหาด้านร่างกาย/จิตใจ  การประเมินผล  
               และการติดตามผลการเรียน (งานจัดการศึกษา /งานทะเบียน/ผู้รับผิดชอบ     

                                 หอ้งปฏิบัติการพยาบาล/ผู้รับผิดชอบห้องสมุด) 
๑๖.๐๐ น. – ๑๘.๐๐ น. - ท าธุระส่วนตัว 
๑๘.๐๐ น. – ๑๙.๐๐ น. - นักศึกษาใหม่รับประทานอาหารเย็น ณ ห้องอาหารสุพรรณิการ์  
๑๙.๐๐ น. – ๒๐.๐๐ น.  – สวดมนต์ก่อนนอน 
 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
 
ทีมสโมสรนักศึกษา ฯ 
  พิธีกรประจ าวัน  นายสราวุธ   สรุิบุตร, นางสาวภาวิดา  ลือชัย 
  การแต่งกาย  ปี ๑/๔๐ ใส่เสื้อเฟรชชี่สีขาว/กางเกงวอร์ม, รุ่นพี่ใส่เสื้อ I’m Student Nurse  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



วันจันทร์ ที่  ๓๑ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๙  (หอประชุมฝ้ายค า) 
 

           เวลา                           กิจกรรม 
 
๐๕.๐๐ น. – ๐๖.๐๐ น.  - ตื่นนอน  ท ากิจธุระส่วนตัว 
๐๖.๐๐ น. – ๐๗.๐๐ น.            - รับประทานอาหารเช้าที่ห้องอาหาร สุพรรณิการ์ 
๐๗.๐๐ น.– ๐๗.๓๐ น.  - นักศึกษาเดินทางสู่ม่อนพญาแช่ โดยรถบัส 
๐๗.๓๐ น.– ๐๘.๓๐ น.             – พาน้องขึ้นดอย (ม่อนพระยาแช่)ห่มผ้าพระธาตุสืบฮีตตามฮอยภูมิปัญญาล้านนา 
๐๘.๓๐ น. –๑๒.๐๐ น.  - จิตอาสา พัฒนาม่อนพระยาแช่ 
๑๓.๐๐ น. – ๑๓.๓๐ น.   – เดินทางกลับวิทยาลัย 
๑๔.๐๐ น. – ๑๕.๐๐ น.            – แนะน าเรื่องเงินกู้เพ่ือการศึกษา (กยศ.) โดยคุณนิภา ธรรมวงศ์ 
      - แนะน าทุนการศึกษา โดยอาจารย์วีระชัย  เขื่อนแก้ว 
๑๕.00 น. – ๑๖.๐๐ น.   - แนะน าสโมสรนักศึกษา/ชมรม/การร่วมกิจกรรมชมรม  
๑๖.๐๐ น. – ๑๗.๓๐ น.  - ท ากิจธุระส่วนตัว 
๑๘.๐๐ น. – ๑๙.๐๐ น.     - รับประทานอาหารเย็น ณ ห้องอาหารสุพรรณิการ์ 
๑๙.๐๐ น. – ๒๐.๐๐ น.   – สวดมนต์ก่อนนอน 
 
  

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

ทีมสโมสรนักศึกษา ฯ 
  พิธีกรประจ าวัน  นายนพรัตน์   วาระดี, นางสาวบุษกร   ไชยรักษ์ 
  การแต่งกาย  ปี ๑/๔๐ ใส่เสื้อเฟรชชี่สีขาว/กางเกงวอร์ม, รุ่นพี่ใส่เสื้อหม้อฮ่อม กางเกงยีนส์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



วันอังคาร ที่ ๑ สิงหาคม  พ.ศ. ๒๕๖๐  (หอประชุมฝ้ายค า) 
 

           เวลา                           กิจกรรม 
๐๕.๓๐ น. – ๐๗.๐๐ น.  - ออกก าลังกาย  โดยสโมสรนักศึกษา 
๐๗.๒๐ น. –๐๘.๐๐ น.  - รับประทานอาหารเช้า ณ  ห้องอาหารสุพรรณิการ์ 
๐๘.๐๐ น. – ๐๘.๐๕ น.  - เข้าแถวเคารพธงชาติ 
๐๘.๓๐น.  – ๑๐.๐๐ น.  - นักศึกษาใหม่กลุ่มที่ ๑ (สีเทา แดง เหลือง ชมพู น้ าตาล) เยี่ยมชมรอบ 
    วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนีนครล าปาง วิทยาเขตล าปาง 

- นักศึกษากลุ่มท่ี ๒ (สีเขียว ฟ้า ม่วง ส้ม น้ าเงิน) เยี่ยมชมรอบวิทยาลัย 
  พยาบาลบรมราชชนนีนครล าปาง วิทยาเขตเขลางค์ 

๑๐.๐๐ น. – ๑๑.๓๐ น.  - นักศึกษาใหม่กลุ่มที่ ๑ (สีเทา แดง เหลือง ชมพู น้ าตาล) เยี่ยมชมรอบ 
  วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนีนครล าปาง ฝั่งวิทยาเขตเขลางค์ 
- นักศึกษากลุ่มท่ี ๒ (สี เขียว ฟ้า ม่วง แสด กรม) เยี่ยมชมรอบวิทยาลัย     
  พยาบาลบรมราชชนนีนครล าปาง วิทยาเขตล าปาง 

๑๓.๐๐ น. – ๑๖.๐๐ น.  - การบรรยายพิเศษ หัวข้อ  “วินัยจราจร ขับขี่ปลอดภัยสร้างวินัยการจราจร  
     โดย ดาบต ารวจศิวณัฐ  พงศ์พุฒิ  วิทยากรจากต ารวจภูธรจังหวัดล าปาง  
๑๙.๐๐ น. – ๒๐.๐๐ น.    – สวดมนต์ก่อนนอน 
 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

ทีมสโมสรนักศึกษา ฯ 
 พิธีกรประจ าวัน  นายสราวุธ   สรุิบุตร, นางสาวภาวิดา  ลือชัย 
  การแต่งกาย  ภาคเช้า : ปี ๑/๔๐ ใส่เสื้อเฟรชชี่สีทึบ/กางเกงวอร์ม, รุ่นพี่ใส่เสื้อ I’m Student Nurse 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



วันพุธ ที่ ๒ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๖๐  (ห้องประชุมกาสะลอง) 
 

           เวลา                           กิจกรรม 
๐๕.๓๐ น. – ๐๗.๐๐ น.  - ออกก าลังกาย  โดยสโมสรนักศึกษา 
๐๗.๒๐ น. –๐๘.๐๐ น.  - รับประทานอาหารเช้า ณ  ห้องอาหารสุพรรณิการ์ 
๐๘.๐๐ น. – ๐๘.๐๕ น.  - เข้าแถวเคารพธงชาติ 
๐๘.๓๐น. – ๑๖.๓๐ น.  - การบรรยายพิเศษ หัวข้อ " นักศึกษาพยาบาลกับการพัฒนาบุคลิกภาพ” 

  โดย อาจารย์ ภัทรธิดา วัฒนาพรรณกิตติ 
๑๖.๓๐ น. – ๑๗.๓๐ น.  - ท ากิจธุระส่วนตัว 
๑๘.๐๐ น. – ๑๙.๐๐ น.    - รับประทานอาหารเย็น ณ ห้องอาหารสุพรรณิการ์ 
๑๙.๐๐ น. – ๒๐.๐๐ น.    – สวดมนต์ก่อนนอน 
 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

 
ทีมสโมสรนักศึกษา ฯ 
  พิธีกรประจ าวัน   นายนพรัตน์   วาระดี, นางสาวบุษกร   ไชยรักษ์ 
   การแต่งกาย   ปี ๑/๔๐ ใส่ชุดนักศึกษา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



วันพฤหัสบดี ที ่๓ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๖๐   (ห้องประชุมกาสะลอง) 
 

           เวลา                           กิจกรรม 
๐๕.๓๐ น. – ๐๗.๐๐ น.  -ออกก าลังกาย  โดยสโมสรนักศึกษา 
๐๗.๒๐ น. –๐๘.๐๐ น.  -รับประทานอาหารเช้า ณ  ห้องอาหารสุพรรณิการ์ 
๐๘.๐๐ น. – ๐๘.๐๕ น.  - เข้าแถวเคารพธงชาติ 
๐๘.๓๐น. – ๑๒.๐๐ น.    การบรรยายพิเศษ หัวข้อ "นักศึกษาพยาบาลกับการพัฒนาแนวคิดเรื่อง  

  Thailand ๔.๐ ประเด็นนวัตกรรมต่อการพัฒนาระบบ” 
  โดย อาจารย์ ดร.ธีรารัตน์ บญุกุณะ 

๑๓.๐๐ น. – ๑๖.๓๐ น. - ร่วมประชุมเชิงปฏิบัติการส่งเสริมพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมส าหรับนักศึกษา   
  ใหมโ่ดยพระอาจารย์สาธิต ธีรปญฺโญ 

๑๖.3๐ น. – ๑๗.๓๐ น.  - ท ากิจธุระส่วนตัว 
๑๘.๐๐ น. – ๑๙.๐๐ น.    - รับประทานอาหารเย็น ณ ห้องอาหารสุพรรณิการ์ 
๑๙.๐๐ น. – ๒๐.๐๐ น.    – สวดมนต์ก่อนนอน 
 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

ทีมสโมสรนักศึกษา ฯ 
   พิธีกรประจ าวัน  นายสราวุธ   สรุิบุตร, นางสาวภาวิดา  ลือชัย 
   การแต่งกาย   ปี ๑/๔๐ ใส่เสื้อเฟรชชี่สีทึบ/กางเกงวอร์ม, รุ่นพี่ใส่เสื้อ I’m Student  Nurse 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



วันศุกร์ ที่ ๔ สิงหาคม  พ.ศ. ๒๕๖๐  (วิทยาเขตเขลางค์นคร  ห้องประชุมนวมงคล) 
 

           เวลา                           กิจกรรม 
๐๖.๐๐ น. – ๐๗.๐๐ น.      - ท ากิจธุระส่วนตัว 
๐๗.0๐ น. –๐๘.๐๐ น.  - รับประทานอาหารเช้า ณ  ห้องอาหารสุพรรณิการ์ 
๐๘.๐๐ น. – ๐๘.๐๕ น.  - เข้าแถวเคารพธงชาติ 
๐๘.๓๐น. – ๑๒.๐๐ น.  - กิจกรรมสัมพันธ์เพ่ือเพ่ิมทักษะชีวิตและการปรับตัวของนักศึกษาใหม่ โดยทีมสโมสร

นักศึกษา 
๑๓.๐๐ น. – ๑๗.๐๐ น.  - กิจกรรมฐานสัมพันธ์  
๑๗.๐๐ น. – ๑๙.๐๐ น.  - ท าธุระส่วนตัว 
๑๙.๐๐ น. – ๒๒.๐๐ น.  - กิจกรรม Freshy night 

 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

ทีมสโมสรนักศึกษา ฯ 
      พิธีกรประจ าวัน  นายสราวุธ   สรุิบุตร, นางสาวภาวิดา  ลือชัย 
  การแต่งกาย  ภาคเช้า : ปี ๑/๔๐ ใส่เสื้อเฟรชชี่สีทึบ/กางเกงวอร์ม, รุ่นพี่ใส่เสื้อ I’m Student Nurse 

   ภาคเย็น : ปี ๑/๔๐ ใส่ชุดล าลองสุภาพตามธีมงาน 
 
 
 

 


