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         13. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งเสริมภาวะผู้นำและความมีวินัยของนักศึกษา 
มีรายวิชาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งเสริมภาวะผู้นำและความมีวินัยของนักศึกษา นำเสนอ

ดังตาราง ๑2 
 

ตาราง ๑2 จำนวนวิชาที่มีการจดัการเรียนการสอนที่ส่งเสริมภาวะผู้นำและและความมีวินัย (N=58) 
 

หมวดวิชา จำนวนวิชาที่ส่งเสริมภาวะผู้นำและความมีวินัย 
หมวดวิชาการศึกษาทั่วไป/วิชาเลือก 16 
หมวดพ้ืนฐานวิชาชีพ 9 
หมวดวิชาชีพ 30 

จำนวนรายวิชาที่ดำเนินการได้ 55 
ร้อยละของรายวิชา 77.58 

 
      หมายเหตุ : ตัวชี้วัดในหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต ฉบับปรับปรุง ๒๕๖๐  

 
จากตาราง ๑2 ในปีการศึกษา 2562 มีรายวิชาที่ส่งเสริมภาวะผู้นำและความมีวินัย จำนวน 55 

รายวิชา จาก 58 รายวิชา คิดเป็นร้อยละ 94.83 ของรายวิชาทีเ่ปิดสอน รายละเอียด ดังนี้  
หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต ฉบับปรับปรงุ ๒๕๖๐ (ประกอบด้วย นักศึกษาชั้นปีท่ี 1-3)  
มีรายวิชาที่ส่งเสริมภาวะผู้นำและความมีวินัย จำนวน 43 รายวิชา จาก 46 รายวิชา คิดเป็นร้อยละ 

93.48  รายละเอียด ดังนี้ 
  ปี ๑ จำนวน 14 รายวิชา ได้แก่ วิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร, วิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือการดำเนิน

ชีวิต, วิชามนุษย์กับสุขภาพและสิ่งแวดล้อม, วิชาการพัฒนาการคิดอย่างเป็นระบบ, วิชาการเรียนรู้ผ่าน
กิจกรรม, วิชากายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยา 1, วิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 2, วิชาเทคโนโลยี
สารสนเทศเพ่ือการประยุกต์ใช้, วิชาศิลปะ อารยธรรม และภูมิปัญญาท้องถิ่น, วิชาจุลชีววิทยาและปรสิตวิทยา, 
วิชากายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยา 2, วิชาจิตวิทยาและพัฒนาการตามวัย, วิชาชีวเคมี และวิชา โภชนศาสตร์ 

  ปี ๒ จำนวน 20 รายวิชา ได้แก่ วิชาภาษาอังกฤษเชิงวิชาการ, วิชาเภสัชวิทยา, วิชาพยาธิสรีรวิทยา 
วิชามโนมติ ทฤษฎี และกระบวนการพยาบาล, วิชาหลักการและเทคนิคการพยาบาล, วิชาการสื่อสาร การสอน
และการให้การปรึกษาทางสุขภาพ, วิชาจริยศาสตร์และกฎหมายวิชาชีพการพยาบาล, วิชาปฏิบัติหลักการและ
เทคนิคการพยาบาล, วิชาการพยาบาลเด็กและวัยรุ่น การพยาบาลผู้ใหญ่ 1, วิชาการพยาบาลผู้ใหญ่ 2, วิชา   
การพยาบาลมารดา ทารก และการผดุงครรภ์ 1, วิชาสุขภาพจิตและการพยาบาลจิตเวช, วิชาการพยาบาล
ผู้สูงอายุ, วิชาออกกำลังกาย, วิชาพืชสมุนไพร, วิชานวดแผนไทย, วิชาภาษาอังกฤษเชิงวิชาชีพ, วิชาการวิจัย
ทางการพยาบาล, และวิชาการพยาบาลชุมชน 1           

  ปี ๓ จำนวน 9 รายวิชา ได้แก่ วิชาปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่ 1, วิชาปฏิบัติการพยาบาลเด็กและ
วัยรุ่น 1, วิชาปฏิบัติการพยาบาลผู้สูงอายุ, วิชาปฏิบัติการพยาบาลมารดาทารกและการผดุงครรภ์ 1,  วิชา
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เศรษฐศาสตร์กับระบบสุขภาพ, วิชาการพยาบาลชุมชน 2, วิชาการรักษาพยาบาลเบื้องต้น, วิชาการบริหาร
และแนวโน้ม และวิชาการพยาบาลมารดาทารกและการผดุงครรภ์ 2 

 
หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต ฉบับปรับปรงุ ๒๕55 (ประกอบด้วย นักศึกษาชั้นปีท่ี 4)  

           มีการจัดการเรียนการสอนทั้งหมด 12 รายวิชา ทุกรายวิชาได้จัดกิจกรรมส่งเสริมภาวะผู้นำและความ
มีวินัย คิดเปน็ร้อยละ 100  ได้แก่   วิชาการพยาบาลมารดา ทารก และการผดุงครรภ์ 2, วิชาการพยาบาล
ครอบครัวชุมชน 2, การการรักษาพยาบาลเบื้องต้น, วิชาการบริหารการพยาบาล, วิชาภาษาอังกฤษขึ้นสูง, 
วิชาการพัฒนาบุคลิกภาพและวุฒิภาวะทางอารมณ,์ วิชาหลกัรัฐศาสตร์และการเมืองการปกครองไทย,วิชา
ปฏิบัติการพยาบาลมารดา ทารก และการผดุงครรภ์ 2, วิชาปฏิบัติการพยาบาลครอบครัวชุมชน 2, วิชา 
ปฏิบัติการรักษาพยาบาลเบื้องต้น, วิชาปฏิบัติการบริหารการพยาบาล และ วิชาปฏิบัติโครงงานพัฒนาสุขภาพ 

 
    14. การประเมินคุณภาพการจัดการเรียนการสอนของอาจารย์ โดยอาจารย์ทีมนิเทศ ประเมินอาจารย์ 

ผู้สอน ซึ่งทีมนิเทศประกอบด้วย รองผู้อำนวยการ ผู้รับผิดชอบหลักสูตร หัวหน้างาน ได้ติดตามการสอนเพ่ือให้
การช่วยเหลืออาจารย์ผู้สอน ตลอดจนให้ข้อเสนอแนะ การแก้ไขปัญหาทั้งแก่อาจารย์และนักศึกษาในระหว่าง
การดำเนินการสอน ให้การจัดการเรียนการสอนมีคุณภาพที่ดีขึ้น ซึ่งพบว่า คะแนนเฉลี่ยคุณภาพการสอนใน
ภาคการศึกษา ปีการศึกษา 2562 อยู่ในระดับดีมาก (X=๔.๘5, SD=๐.๓2) และได้ช่วยเหลืออาจารย์ในการ
สอน และให้ข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์ต่อการสอน โดยมีประเด็นที่เป็นข้อเสนอแนะการจัดการเรียนการ
สอน สรุปในภาพรวมได้ ดังนี้ 

14.๑ การเขียนแผนการสอน แผนการสอน มีความไม่สอดคล้องกัน ทั้งในวัตถ ุประสงค์ ผลลัพธ์การ
เรียนรู้ การวัดประเมินผล และการกำหนดน้ำหนักการวัดในรายบทของรายบุคคล ซึ่งต้องเชื่อมโยงมาจาก 
มคอ.๓ บางคนนำ้หนักการวัด ไมต่รงกับทีร่ะบุใน มคอ.๓ 

14.๒ ระยะเวลาและกิจกรรมในการจัดการเรียนการสอน ผู้สอนบางรายใช้เวลาเกินจากที่กำหนดไว้ 
เนื่องจากมีผู้สอนเข้าสอนในครั้งเดียวกันหลายคนและมีการแบ่งชั่วโมงสอนคนละส่วน โดยมักเน้นเนื้อหาการ
บรรยาย จึงทำให้ชั่วโมงสอนไม่พอ 

14.๓ การเน้นสาระสำคัญที่ไม่ตรงเป้าหมาย บางท่านใช้เวลาในการทบทวนความรู้พ้ืนฐานมากเกินไป 
ทำให้มีเวลาเหลือสำหรับจุดเน้นทางการพยาบาลน้อย 

14.๔ การกำหนดการมีส่วนร่วมของผู้เรียน กิจกรรมการสอนควรเน้นการมีส่วนร่วมของผู้เรียน และ
พัฒนาสื่อให้มีความน่าสนใจ และมีการกระตุ้นผู้เรียน ด้วยวิธีการต่างๆ รวมทั้งการติดตามความสำเร็จของ
กระบวนการ Transformative learning ที่เกิดกับผู้เรียน 
 จากผลการประเมินคุณภาพการสอนของอาจารย์ ได้มดีำเนินการ ดังนี้ 
 ๑. การตรวจประเมินคุณภาพภายในระดับภาควิชาเพ่ือแก้ไขความไม่สอดคล้องกันของการเขียน
แผนการสอนของแต่ละรายวิชา 
 ๒. การให้ข้อเสนอแนะรายบุคคล โดยอาจารย์ทีมนิเทศเพ่ือให้ปรับปรุงให้การสอนดียิ่งขึ้นในครั้งต่อไป 
 
 
 
 
 





รายวิชาที่ส่งเสริมภาวะผู้นำและความมีวินัย ในหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต 
 ฉบับปรับปรุง ๒๕๖๐ จำนวน 43 รายวิชา รายละเอียด ดังนี้  

1) หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิตชึ้นปีที่ 1 รุ่น 42 จำนวน 14 รายวิชา  
 
1. วิชามนุษย์กับสุขภาพและสิ่งแวดล้อมวิชาพยาธิสรีรวิทยา  
2. วิชาการเรียนรู้ผ่านกิจกรรม 
3. วิชาการพัฒนาการคิดอย่างเป็นระบบ 
4. วิชาศิลป อารยธรรมละภูมิปัญญาท้องถิ่น 
5. วิชาโภชนศาสตร์ 
6. วิชาจุลชีววิทยาและปรสิต 
7. วิชาชีวเคมี 
8. วิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 1 
9. วิชา ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 2 
10. วิชาวิทยาศาสตร์ 
11. วิชาเทคโนโลยีเพ่ือการสื่อสารและประยุกต์ใช้ 
12. วิชากายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยา1 
13.  วิชากายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยา2 
14. วิชาจิตวิทยาและพัฒนาการตามวัย 

 
2) หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิตชึ้นปีที่ 2 รุ่น 41 จำนวน 20 รายวิชา  

1. วิชาภาษาอังกฤษเชิงวิชาการ 
2. วิชาเภสัชวิทยา 
3. วิชาพยาธิวิทยา 
4. วิชามโนมติ ทฤษฎีและกระบวนการพยาบาล 
5. วิชาหลักการและเทคนิคทางการพยาบาล 
6. วิชาการสื่อสาร การสอน และการให้การปรึกษาทางสุขภาพ 
7. วิชาจริยศาสตร์และกฎหมายวิชาชีพทางการพยาบาล 
8. วิชาพืชสมุนไพร 
9. วิชาการพยาบาลเด็กและวัยรุ่น 
10. วิชาการพยาบาลผู้ใหญ่ 1 
11. วิชาการพยาบาลผู้ใหญ่ 2 
12.  วิชาการพยาบาลผู้สูงอายุ 
13.  วิชาสุขภาพจิตและการพยาบาลจิตเวช 
14.  วิชาปฏิบัติหลักการและเทคนิคการพยาบาล 
15.  วิชาการพยาบาลมารดาทารกและการผดุงครรภ์ 1 
16.  วิชาภาษาอังกฤษเชิงวิชาชีพ 
17.  วิชาออกกำลายเพื่อสุขภาพ 



18.  วิชานวดแผนไทย 
19.  วิชาการพยาบาลชุมชน 1 
20.  วิชาวิจัยทางการพยาบาล 

 

3) หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิตชึ้นปีที่ 3 รุ่น 40 จำนวน 9 รายวิชา  

1. วิชาปฏิบัติการพยาบาลมารดาทารก และการผดุงครรภ์ ๑       
2.  วิชาปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่ 1  
3.  วิชาปฏิบัติการพยาบาลผู้สูงอายุ  
4.  วิชาปฏิบัติการพยาบาลเด็กและวัยรุ่น 
5.  วิชาเศรษฐศาสตร์กับระบบสุขภาพ 
6.   วิชาการพยาบาลชุมชน 2 
7.  วิชาการพยาบาลมารดา ทารก และการผดุงครรภ์ 2 
8.   วิชาการรักษาพยาบาลเบื้องต้น 
9.   วิชาการบริหารการพยาบาล 

 
 
 

 
 

 

 
 

 



๑ 

 

 

รายงานผลรายวิชาที่จัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งเสริมภาวะผู้นำและความมีวินัย 
นักศึกษาหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิตชึ้นปีที่ 1 รุ่น 42 ปีการศึกษา 2562 

 
รายวิชา กิจกรรมที่ส่งเสริมภาวะผู้นำ กิจกรรมที่ส่งเสริมความ

มีวินัย 
ผลการประเมิน 

LO1 LO4 
X̄ S.D. X̄ S.D. 

1.มนุษย์กับ
สุขภาพและ
สิ่งแวดล้อม 

- นักศึกษาแบ่งกลุ่มในการลงพ้ืนที่ศึกษา
สภาพจริงในชุมชนบ้านต้นมื่น ต.พิชัย    
อ.เมือง จ.ลำปาง เพ่ือจัดทำแผนที่เดินเท้า 
ในประเด็นสิ่งแวดล้อมและวิถีชุมชน 
 

-นักศึกษาเข้าเรียนและ
ส่งงานที่ได้รับมอบหมาย
ตรงตามเวลาที่กำหนด 

3.37 0.25 2.75 0.18 

2.การเรียนรู้
ผ่านกิจกรรม 

- นักศึกษากำหนดประเด็นการเรียนรู้ด้วย
ตนเองรายเดี่ยว หลังจากนั้นนำประเด็น
การเรียนรู้มาอธิบายในกลุ่มของตนเอง
แล้วเลือกกิจกรรมที่กลุ่มสนใจเป็นประเด็น
การเรียนรู้ของกลุ่ม จากนั้นแต่ละกลุ่มวาง
แผนการเรียนรู้ และดำเนินกิจกรรมด้วย
ตนเอง โดยมีอาจารย์ที่ปรึกษาประจำกลุ่ม
เป็นผู้ให้คำปรึกษาในกรณีท่ีนักศึกษา
ต้องการความช่วยเหลือในการดำเนิน
กิจกรรม โดยแต่ละสัปดาห์นักศึกษาจะมี
การสรุปประเด็นการเรียนรู้ตลอดจน
ปัญหาอุปสรรคท่ีเกิดจากการทำกิจกรรม
กลุ่ม 
 

-นักศึกษาเข้าเรียนและ
ส่งงานที่ได้รับมอบหมาย
ตรงตามเวลาที่กำหนด 

3.28 0.30 3.15 0.40 

3.การพัฒนาการ
คิดอย่างเป็น
ระบบ 

- แบ่งกลุ่มนักศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะการ
เป็นผู้นำ โดยให้นักศึกษาอภิปรายเกี่ยวกับ
สถานการณ์ที่มีผลกระทบต่อการ
เปลี่ยนแปลงทัศนคติของประชาชน แล้ว
นำเสนอหน้าชั้นเรียน เพ่ือให้นักศึกษา
นำเสนอแนวทาวการส่งเสริมการคิดของ
แต่ละกลุ่มอย่างเป็นระบบ และมีโอกาสที่
จะดำเนินตามแนวคิดท่ีนำเสนอไว้ได้อย่าง
เป็นรูปธรรม 
 

-การปฏิบัติตามข้อตกลง
ร่ามกันของห้อง  
-นักศึกษาเข้าเรียนและ
ส่งงานที่ได้รับมอบหมาย
ตรงตามเวลาที่กำหนด 

3.46 0.09 3.50 0.08 

4.ศิลป อารย
ธรรมละภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น 

- แบ่งกลุ่มให้นักศึกษาสืบค้นและวิเคราะห์
ศิลปะและภูมิปัญญาท้องถิ่น 4 ภาคตาม
ประเด็นที่กำหนด 

นักศึกษาเข้าเรียนและส่ง
งานที่ได้รับมอบหมาย
ตรงตามเวลาที่กำหนด 
 

3.93 0.20 3.00 0.30 



๒ 

 

 

รายวิชา กิจกรรมที่ส่งเสริมภาวะผู้นำ กิจกรรมที่ส่งเสริมความ
มีวินัย 

ผลการประเมิน 
LO1 LO4 

X̄ S.D. X̄ S.D. 
5. โภชนศาสตร์ 
 
 

-แบ่งกลุ่มให้นักศึกษาสืบค้นความรู้ 
วิเคราะห์ และจัดเมนู อาหารพ้ืนถิ่นที่
เหมาะสมกับ บุคคลในภาวะต่างๆ 

นักศึกษาเข้าเรียนและส่ง
งานที่ได้รับมอบหมาย
ตรงตามเวลาที่กำหนด 
 

3.46 0.14 3.72 0.27 

6.จุลชีววิทยา
และปรสิต 
 
 

- แบ่งกลุ่มศึกษาข้อมูลสถานการณ์โรคติด
เชื้อจากแหล่งข้อมูลที่น่าเชื่อถือ 
-แบ่งกลุ่มนักศึกษาฝึกทดลองใน
ห้องปฏิบัติการ 
 

นักศึกษาทำรายงานการ
ทดลองและส่งงานตรง
เวลา 

3.45 0.30 3.59 0.20 

7.ชีวเคมี 
 
 
 

- แบ่งกลุ่มศึกษาข้อมูลจากใบความรู้เพื่อ
ตอบคำถามท้ายบท 
-แบ่งกลุ่มนักศึกษาฝึกทดลองใน
ห้องปฏิบัติการ 
 

นักศึกษาทำรายงานการ
ทดลองและส่งงานตรง
เวลา 

3.45 0.35 3.67 0.42 

8.ภาษาอังกฤษ
เพ่ือการสื่อสาร 
1 
 

แบ่งกลุ่มให้นักศึกษาจัดทำคลิปวิดีโอ
ภาษาอังกฤษที่มีเนื้อหาเกี่ยวข้องกับ
บทเรียน ความยาว 8-10 นาที 

นักศึกษาเข้าใช้โปรแกรม
English Discovery 
และส่งบันทึกการเรียนรู้
ตรงเวลา 
 

3.98 0.10 3.41 0.20 

9.ภาษาอังกฤษ
เพ่ือการสื่อสาร 
2 
 

แบ่งกลุ่มให้นักศึกษาอ่านบทความ
ภาษาอังกฤษและสรุปความจากเรื่องที่
อ่าน 

นักศึกษาเข้าใช้โปรแกรม
English Discovery 
และส่งบันทึกการเรียนรู้
ตรงเวลา 
 

3.52 0.40 3.89 0.40 

10.วิทยาศาสตร์
เพ่ือการ
ดำรงชีวิต 
 

-แบ่งกลุ่มศึกษาปัญหาที่เกี่ยวข้องกับ
ผลกระทบของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
เพ่ือหาแนวทางการแก้ไขปัญหาที่
เหมาะสมและนำเสนอผ่านเทคโนโลยี
สารสนเทศ 
 

-นักศึกษาเข้าเรียนและ
ส่งงานที่ได้รับมอบหมาย
ตรงตามเวลาที่กำหนด 

3.73 0.10 3.61 0.30 

11.เทคโนโลยี
สารสนเทศเพ่ือ
การประยุกตใ์ช้ 

-แบ่งกลุ่มศึกษาปัญหาตามประเด็นที่
กำหนดโดยใช้กระบวนการทางเทคโนโลยี
สารสนเทศ 
 

-นักศึกษาเข้าเรียนและ
ส่งงานที่ได้รับมอบหมาย
ตรงตามเวลาที่กำหนด 

3.58 0.20 3.41 0.20 



๓ 

 

 

รายวิชา กิจกรรมที่ส่งเสริมภาวะผู้นำ กิจกรรมที่ส่งเสริมความ
มีวินัย 

ผลการประเมิน 
LO1 LO4 

X̄ S.D. X̄ S.D. 
12.กายวิภาค
ศาสตร์และ
สรีรวิทยา1 
 
 
 
 
 

-แบ่งกลุ่มนักศึกษาผลิตผลงาน ชิ้นงาน
นวัตกรรม เพ่ือการเรียนรู้เกี่ยวกับกาย
วิภาคศาสตร์ของระบบต่างๆ ที่เก่ียวข้อง
ในรายวิชากายวิภาคศาสตร์ 1 และ
นำเสนอผลงานในชั้นเรียนและในงานวัน
พยาบาลนิทรรศ 
 

-ปฏิบัติตามข้อตกลงใน
การทำงาน 
-นักศึกษาเข้าเรียนและ
ส่งงานที่ได้รับมอบหมาย
และผลิตชิ้นงาน
นวัตกรรมที่มีคุณภาพ
ตามเกณฑ์ตรงตามเวลา
ที่กำหนด 
 

3.96 0.08 4.00 0.00 

13.กายวิภาค
ศาสตร์และ
สรีรวิทยา2 
 
 
 
 
 

-แบ่งกลุ่มนักศึกษาผลิตผลงาน ชิ้นงาน
นวัตกรรม เพื่อการเรียนรู้เกี่ยวกับกาย
วิภาคศาสตร์ของระบบต่างๆ ที่เก่ียวข้อง
ในรายวิชากายวิภาคศาสตร์ 2 และ
นำเสนอผลงานในชั้นเรียนและในงานวัน
พยาบาลนิทรรศ 
 

-ปฏิบัติตามข้อตกลงใน
การทำงาน 
-นักศึกษาเข้าเรียนและ
ส่งงานที่ได้รับมอบหมาย
และผลิตชิ้นงาน
นวัตกรรมที่มีคุณภาพ
ตามเกณฑ์ตรงตามเวลา
ที่กำหนด 
 

4.00 0.00 3.55 0.08 

14.จิตวิทยา
และพัฒนาการ
ตามวัย 

-แบ่งกลุ่มนักศึกษา กลุ่มล่ะ 10-15 คน 
จัดทำชิ้นงานจิตวิทยาพัฒนาการทุกช่วงวัย 

-นักศึกษาเข้าเรียนและ
ส่งงานที่ได้รับมอบหมาย
ตรงตามเวลาที่กำหนด 
 

3.79 0.10 4.00 0.00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๔ 

 

 

รายงานผลรายวิชาที่จัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งเสริมภาวะผู้นำและความมีวินัย 
นักศึกษาหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิตชึ้นปีที่ 2  รุ่น 41 ปีการศึกษา 2562 

 
รายวิชา กิจกรรมที่ส่งเสริมภาวะผู้นำ กิจกรรมที่ส่งเสริมความมี

วินัย 
ผลการประเมิน 

LO1 LO4 
X̄ S.D. X̄ S.D. 

1.ภาษาอังกฤษ
เชิงวิชาการ 

- แบ่งกลุ่มนักศึกษาจัดทำวิดีโอการ
จำลองเหตุการณ์การสัมมนาวิชาการ
เป็นภาษา อังกฤษตามประเด็นที่
กำหนดให้ 
 

-นักศึกษาเข้าเรียนและส่ง
งานที่ได้รับมอบหมายตรง
ตามเวลาที่กำหนด 
 

3.98 0.11 3.99 0.09 

2.เภสัชวิทยา 
 
 

- แบ่งกลุ่มศึกษาปัญหาที่เกิดจากการ
ใช้ยา กลุ่มยาหลักเพ่ือหาแนว
ทางแก้ไขปัญหาที่เหมาะสม 
 

-นักศึกษาเข้าเรียนและส่ง
งานที่ได้รับมอบหมายตรง
ตามเวลาที่กำหนด 

3.87 0.13 3.62 0.30 

3.พยาธิวิทยา - แบ่งกลุ่มนักศึกษาเป็น 9 กลุ่มต่อ
ห้องผลิตสื่อ/คลิปวีดีโอ เพ่ือการ
เรียนรู้เกี่ยวกับพยาธิวิทยาของระบบ
ต่างๆ ที่และนำเสนอผลงานในชั้น
เรียน 
 

-นักศึกษาเข้าเรียนและส่ง
งานที่ได้รับมอบหมายตรง
ตามเวลาที่กำหนด 

3.96 0.16 3.58 0.14 

4.  
มโนมติ ทฤษฎี
และกระบวนการ
พยาบาล 
 
 
 
 
 
 
 

- การอภิปรายกลุ่มและมอบหมาย
กลุ่มในการศึกษาค้นคว้า 
 

- สอดแทรกวิธีการสอน
เพ่ือให้ผู้เรียนตระหนักรู้ใน
ตนเองและเท่าทันความคิด 
ความรู้สึกของตนเอง เพื่อให้
เข้าใจถึง หลักจริยธรรม   
สิทธิมนุษยชนและเคารพใน
คุณค่าและศักดิศรีความเป็น
มนุษย์  ในการบรรยาย การ
อภิปราย แลกเปลี่ยนเรียนรู้
ในกลุ่ม และการเรียนรู้จาก
สภาพการณ์จริง 
 

3.01 0.34 3.55 0.21 



๕ 

 

 

รายวิชา กิจกรรมที่ส่งเสริมภาวะผู้นำ กิจกรรมที่ส่งเสริมความมี
วินัย 

ผลการประเมิน 
LO1 LO4 

X̄ S.D. X̄ S.D. 
5.หลักการและ
เทคนิคทางการ
พยาบาล 
 
 

- การอภิปรายกลุ่มและมอบหมาย
กลุ่มในการศึกษาค้นคว้า 
 
 

- สอดแทรกหลัก หลัก
จริยธรรม สิทธิมนุษยชนและ
เคารพในคุณค่าและศักดิศรี
ความเป็นมนุษย์  ในการ
บรรยาย การอภิปรายและ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ในกลุ่ม 
 

3.75 0.25 2.91 0.40 

6.การสื่อสาร 
การสอน และ
การให้การ
ปรึกษาทาง
สุขภาพ 

- แบ่งกลุ่มโดยคละคะแนนเฉลี่ยของ
นักศึกษาเป็น 10 กลุ่มต่อห้อง เพื่อ
ศึกษาข้อมูลสุขภาพ 4 ช่วงวัย แล้ว
วิเคราะห์เพื่อวางแผนการสอนและให้
คำปรึกษาทางสุขภาพมีการกำหนด
บทบาทผู้นำหมุนเวียนกันในกลุ่ม 
 

-นักศึกษาเข้าเรียนและส่ง
งานที่ได้รับมอบหมายตรง
ตามเวลาที่กำหนด 

3.63 0.20 2.56 0.12 

7.จริยศาสตร์
และกฎหมาย
วิชาชีพทางการ
พยาบาล 
 
 
 

- ให้นักศึกษาแบ่งกลุ่มเพ่ือร่วมกัน
วิเคราะห์อภิปรายเกี่ยวกับสถานการณ์
ต่างๆ   
-การมอบหมายงานกลุ่ม ซึ่งเน้นการมี
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียน 
ผู้เรียนกับผู้สอน  

- กำหนดวินัยใน
ชีวิตประจำวัน เช่น การตรง
ต่อเวลาในการเข้าเรียน การ
เข้าร่วมกิจกรรม เป็นต้น    
 

3.69 0.19 3.33 026 

8.พืชสมุนไพร 
 
 

- แบ่งกลุ่มศึกษาสูตรและทำ
ผลิตภัณฑ์สมุนไพรได้แก่ ยาหม่อง ยา
ดม ครีมขัดผิว เกลือแช่เท้า เป็นต้น 

การส่งงานตรงเวลาและไม่
คัดลอกผลงานของผู้อ่ืนโดย
ไม่อ้างอิง 
 

3.49 0.32 3.23 0.48 

9.การพยาบาล
เด็กและวัยรุ่น 

- แบ่งกลุ่มนักศึกษาๆ ละ 5-6 คน 
ศึกษาเด็กในศูนย์พัฒนาเด็กก่อนวัย
เรียน เพื่อประเมินภาวะสุขภาพและ
การวางแผนให้การส่งเสริมละป้องกัน
สุขภาพ 
 

-การรับผิดชอบในการ
รวบรวมข้อมูลกรณีศึกษาให้
เพียงพอในการนำมาวาง
แผนการดูแลเด็ก 
-การทำงานตามเวลาที่กำหนด 

3.80 0.16 3.34 0.27 



๖ 

 

 

รายวิชา กิจกรรมที่ส่งเสริมภาวะผู้นำ กิจกรรมที่ส่งเสริมความมี
วินัย 

ผลการประเมิน 
LO1 LO4 

X̄ S.D. X̄ S.D. 
10.การพยาบาล
ผู้ใหญ่ 1 
 
 
 

- มอบหมายงานเป็นกลุ่มๆละ  
5 คน ในการเรียน Simulation 
Based Learning 
 
 

-กำหนดให้นักศึกษาเข้าชั้น
เรียนตรงเวลา และการเข้า
ร่วมกิจกรรม การตรงต่อ
เวลา การส่งงานครบถ้วน
ตามเวลา 
 

3.30 0.26 3.64 0.09 

11.การพยาบาล
ผู้ใหญ่ 2 
 
 
 

- มอบหมายงานเป็นกลุ่มๆละ  
5 คน ในการเรียน Simulation 
Based Learning 
 

-กำหนดให้นักศึกษาเข้าชั้น
เรียนตรงเวลา และการเข้า
ร่วมกิจกรรม การตรงต่อ
เวลา การส่งงานครบถ้วน
ตามเวลา 
 

3.75 0.28 2.95 0.24 

12.การพยาบาล
ผู้สูงอายุ 
 
 
 
 
 

- มอบหมายให้นักศึกษาทำงานเป็นกลุ่ม
ในการศึกษาค้นคว้า 

-สอดแทรกหลักจริยธรรม   
ความเอ้ืออาทร เคารพใน
คุณค่าและศักดิศรีความเป็น
มนุษย์ ในการบรรยาย การ
อภิปรายและแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ในกลุ่ม 

3.73 0.07 3.53 0.12 

13.การนวด
แผนไทย 
 
 
 
 
 

- มอบหมายให้นักศึกษาทำงานเป็นกลุ่ม
ในการศึกษาค้นคว้าการเทียบเคียงกาย
วิภาคกับแนวเส้นการนวดพื้นฐาน 
นำเสนอหน้าชั้นเรียน ( 9 กลุ่ม) 
- มอบหมายให้นักศึกษาจัดทำทำแผ่น
พับท่าบริหาร (งานกลุ่ม 4 คน) 

-การสังเกตพฤติกรรมในชั้น
เรียน 
-การส่งงานตรงเวลาและไม่
คัดลอกผลงานของผู้อ่ืนโดย
ไม่อ้างอิง 
 

3.47 0.29 3.35 0.36 

14.ปฏิบัติ
หลักการและ
เทคนิคการ
พยาบาล 
 
 
 

- มอบหมายงาน/หน้าที่ความ
รับผิดชอบในการปฏิบัติงานเป็นทีม 
เช่น Nursing care conference 

จัดกิจกรรมบนหอผู้ป่วยให้
นักศึกษาได้ปฏิบัติการ
พยาบาลในสถานการณ์จริง 
บนพื้นฐานการดูแลด้วย
ความเอ้ืออาทร การบริการ
ด้วยหัวใจความเป็นมนุษย์ 

3.45 0.17 3.52 0.33 



๗ 

 

 

รายวิชา กิจกรรมที่ส่งเสริมภาวะผู้นำ กิจกรรมที่ส่งเสริมความมี
วินัย 

ผลการประเมิน 
LO1 LO4 

X̄ S.D. X̄ S.D. 
15.การพยาบาล
มารดาทารกและ
การผดุงครรภ์ 1 
 
 
 

- แบ่งกลุ่มนักศึกษาในการจัดทำคลิป
วีดีโอเรื่องการตรวจครรภ์เป็น
ภาษาอังกฤษ 
-แบ่งกลุ่มวิเคราะห์กรณีศึกษาการ
ส่งเสริมสุขภาพมารดาในระยะหลังคลอด 

-นักศึกษาเข้าเรียนและส่ง
งานที่ได้รับมอบหมายตรง
ตามเวลาที่กำหนด 

3.63 0.08 3.37 0.23 

16.
ภาษาอังกฤษเชิง
วิชาชีพ 

- แบ่งกลุ่มนักศึกษาสืบค้นความรู้และ
นำเสนอในการประชุมปรึกษาทางการ
พยาบาล (case conference) 

มอบหมายให้นักศึกษาเขียน
สะท้อนคิดส่งผ่านทาง 
Google classroom 
 

3.98 0.10 3.98 0.13 

17.ออกกำลาย
เพ่ือสุขภาพ 
 
 
 
 

- แบ่งกลุ่มวิเคราะห์สมรรถภาพทาง
ร่างกายของกลุ่มตัวอย่างเพ่ือสร้าง
รูปแบบการออกกำลังกายท่ีช่วย
เสริมสร้างสมรรถภาพทางร่างกายท่ี
เหมาะสมกับกลุ่มตัวอย่าง 

-นักศึกษาเข้าเรียนและส่ง
งานที่ได้รับมอบหมายตรง
ตามเวลาที่กำหนด 

3.33 0.37 3.11 0.41 

18. วชิาการ
วิจัยทางการ
พยาบาล   
 

- แบ่งกลุ่มวิเคราะห์ใบงานตามหัวข้อ
และจัดทำการดำเนินการวิชา 

-นักศึกษาเข้าเรียนและส่ง
งานที่ได้รับมอบหมายตรง
ตามเวลาที่กำหนด 

3.69 0.24 3.58 0.29 

19.  วิชา
สุขภาพจิตและ
การพยาบาลจิตเวช 

- แบ่งกลุ่มการจัดการเรียน 
Health literacy 

-นักศึกษาเข้าเรียนและส่ง
งานที่ได้รับมอบหมายตรง
ตามเวลาที่กำหนด 

3.75 0.18 3.52 0.19 

2 0 . ว ิ ช า ก า ร
พยาบาลชุมชน 1 

- แบ่งกลุ่มวิเคราะห์ใบงานตามหัวข้อ
ที่กำหนด 

-นักศึกษาเข้าเรียนและส่ง
งานที่ได้รับมอบหมายตรง
ตามเวลาที่กำหนด 
 

3.94 0.03 2.64 0.21 

 
 
 
 
 
 
 



๘ 

 

 

รายงานผลรายวิชาที่จัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งเสริมภาวะผู้นำและความมีวินัย 
นักศึกษาหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิตชึ้นปีที่ 3  รุ่น 40 ปีการศึกษา 2562 

 
รายวิชา กิจกรรมที่ส่งเสริมภาวะผู้นำ กิจกรรมที่ส่งเสริมความมี

วินัย 
ผลการประเมิน 

LO1 LO4 
X̄ S.D. X̄ S.D. 

1.วิชาปฏิบัติการ
พยาบาลมารดา
ทารก และการ
ผดุงครรภ์ ๑       

-แบ่งกลุ่มการศึกษาผู้ป่วยเพื่อจัดทำ 
case conference 
- แบ่งกลุ่มการจัดทำการนำเสนอ
วารสารต่างประเทศ 
 

-การข้ึนฝึกปฏิบัติงานตรง
เวลา 
- การส่งวานตรงเวลา 

3.26 0.14 3.09 0.22 

2. วิชา
ปฏิบัติการ
พยาบาลผู้ใหญ่ 1 

- แบ่งกลุ่มการศึกษาผู้ป่วยเพื่อจัดทำ 
case conference – แบ่งกลุ่มการ
จัดทำการนำเสนอวารสาร
ต่างประเทศ 
 

-การข้ึนฝึกปฏิบัติงานตรง
เวลา 
- การส่งวานตรงเวลา 

3.19 0.19 3.46 0.26 

3. วิชา
ปฏิบัติการ
พยาบาลเด็กและ
วัยรุ่น 1 

- แบ่งกลุ่มการศึกษาผู้ป่วยเพื่อจัดทำ 
case conference – แบ่งกลุ่มการ
จัดทำการนำเสนอวารสาร
ต่างประเทศ 
 

-การข้ึนฝึกปฏิบัติงานตรง
เวลา 
- การส่งวานตรงเวลา 

3.41 0.29 3.59 0.26 

4. วิชา
ปฏิบัติการ
พยาบาล
ผู้สูงอายุ 

- แบ่งกลุ่มการศึกษาผู้ป่วยเพื่อจัดทำ 
case conference – แบ่งกลุ่มการ
จัดทำการนำเสนอวารสาร
ต่างประเทศ 
 

-การข้ึนฝึกปฏิบัติงานตรง
เวลา 
- การส่งวานตรงเวลา 

3.37 0.28 3.37 0.21 

5. วิชา
เศรษฐศาสตร์กับ
ระบบสุขภาพ 

- แบ่งกลุ่มวิเคราะห์ใบงานตามที่ได้รับ
มอบหมาย 

-นักศึกษาเข้าเรียนและส่ง
งานที่ได้รับมอบหมายตรง
ตามเวลาที่กำหนด 
 

3.71 0.09 3.57 0.11 

6. วิชาการ
พยาบาลชุมชน 2 

- แบ่งกลุ่มวิเคราะห์ใบงานตามที่ได้รับ
มอบหมาย 

-นักศึกษาเข้าเรียนและส่ง
งานที่ได้รับมอบหมายตรง
ตามเวลาที่กำหนด 
 

3.85 0.10 3.41 0.37 

7. 
รักษาพยาบาล
เบื้องต้น 

- แบ่งกลุ่มวิเคราะห์ใบงานตามที่ได้รับ
มอบหมาย 
- การทำกิจกรรม Walk rally 

-นักศึกษาเข้าเรียนและส่ง
งานที่ได้รับมอบหมายตรง
ตามเวลาที่กำหนด 
 

3.87 0.20 3.25 0.47 



๙ 

 

 

รายวิชา กิจกรรมที่ส่งเสริมภาวะผู้นำ กิจกรรมที่ส่งเสริมความมี
วินัย 

ผลการประเมิน 
LO1 LO4 

X̄ S.D. X̄ S.D. 
8. วิชาการ
พยาบาลมารดา 
ทารก และการ
ผดุงครรภ์ 2 

- แบ่งกลุ่มวิเคราะห์ใบงานตามที่ได้รับ
มอบหมาย 
- การจัดการเรียนการสอนแบบ 
Team base Learning 
 

-นักศึกษาเข้าเรียนและส่ง
งานที่ได้รับมอบหมายตรง
ตามเวลาที่กำหนด 

3.92 0.05 3.54 0.39 

9.  วชิาการ
บริหารและ
แนวโน้มวิชาชีพ
การพยาบาล 

- แบ่งกลุ่มวิเคราะห์ใบงานตามที่ได้รับ
มอบหมาย 
- การจัดการเรียนการสอนแบบ 
Team base Learning 
 

-นักศึกษาเข้าเรียนและส่ง
งานที่ได้รับมอบหมายตรง
ตามเวลาที่กำหนด 

3.81 0.13 3.67 0.16 

 
 
 
 
 
 
 


