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อบรมฟื้นฟูวิชาการพยาบาลเวชปฏิบัติสู่การท างานเวชปฏิบัติครอบครัว ประจ าปี 2558 
ระหว่างวันที่ 26-30 มกราคม 2558 (5 วัน) 
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นครล าปาง 

Advancing Knowledge and Creating Values: Nurse Practitioner’s Practice Toward Better Services 
สร้างคุณค่า พัฒนาวิชาการ : พยาบาลเวชปฏิบัติ ขับเคลื่อนบริการสุขภาพที่เป็นเลิศ 

 
วันจันทร์ที ่ 26  มกราคม  2558    
09.00 - 09.30 น.   พีธีเปิดและกล่าวต้อนรับ โดย ผู้อ านวยการวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นครล าปาง 
09.30 - 12.00 น.   บทบาทของพยาบาลในการขับเคลื่อนระบบบริการสุขภาพระดับอ าเภอ (DHS) โดยใช้กระบวนการ 

(DHML) โดย นพ. ประเสริฐ  กิจสุวรรณรัตน์ 
13.00 - 16.30 น.   การจัดการระบบสุขภาพครอบครัวที่มีปัญหาซับซ้อน : ผู้ป่วยโรคเรื้อรังท่ีมีโรค/ความเจ็บป่วยร่วม 

และการใช้ยาอย่างสมเหตุสมผล โดย นพ. จารุวัตร์ พัววิบูลย์กิจ 
วันอังคารที่ 27  มกราคม  2558   
08.00 – 12.00 น.   การจัดการระบบสุขภาพครอบครัว : การป้องกันและการจัดการผู้ป่วยกลุ่มอาการโคโรนารีในระดับ

ปฐมภูมิและทุติยภูมิ (รพสต. และ รพช.) โดย นพ. ณัฐพล อารยวุฒิกุล 
13.00 – 17.00 น.   การจัดการระบบสุขภาพครอบครัวส าหรับผู้ป่วยโรคเรื้อรัง : หลักฐานเชิงประจักษ์  และแนวปฏิบัติ

ล่าสุด   (Medical Management of People Living with Chronic Illnesses and 
Conditions: Evidence Update and Guidelines)  โดย นพ. กฤษฎิ์   ทองบรรจบ 

วันพุธที่ 28  มกราคม  2558  
08.30-16.30 น.     การจัดการระบบสุขภาพครอบครัว : การป้องกันและจัดการภาวะเสื่อมถอยต่อเนื่องในผู้สูงอายุ 

(Prevention and Management    of Geriatric Syndromes)    
    โดย นพ. พีรศักดิ์  เลิศตระการนนท์  ดร. ถาวร ล่อกา   ดร. วิภา  เอี่ยมส าอางค์  จารามิลโล          
    อ.พยอม ถิ่นอ่วน 

วันพฤหัสบดีที่ 29  มกราคม  2558 
08.30- 16.30 น.  สมรรถนะการเป็นกระบวนกร : การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมผู้ป่วยโรคเรื้อรัง (Conselling, 

Coaching, Self  Management Support, MI, CBT)  โดย ดร. พิมพิมล วงศ์ไชยา              
                       ดร.ศรีประไพ  อินทร์ชัยเทพ   อ.มณีรัตน์ พันธุ์สวัสดิ์ 

วันศุกร์ที่ 30  มกราคม  2558 
กลุ่ม 1 
09.00 - 12.00 น    การจัดการผู้ป่วยที่มีภาวะฉุกเฉินทางอายุรศาสตร์ : หลักฐานเชิงประจักษ์  และแนวปฏิบัติ     

ล่าสุด (Management of Medical Emergency Patients: Evidence Update and 
Guidelines)  โดย นพ.สุจริต   สวนกูล 

13.00 - 16.00 น.   การจัดการผู้ป่วยที่มีภาวะฉุกเฉินทางศัลยศาสตร์ : หลักฐานเชิงประจักษ์  และแนวปฏิบัติล่าสุด 
(Management of Surgical Emergency Patients: Evidence Update and Guidelines)  

                         โดย นพ. สกล  เฮดดิการ์ด 
 
 
 
 



กลุ่ม 2 
09.00 - 12.00 น    การพัฒนาคุณภาพเวชปฏิบัติการพยาบาลครอบครัว (Quality Improvement in Family 

Nursing Practice )  ดร. ถาวร ล่อกา   อ.ณัฏฐ์ฐภรณ์  ปญัจขันธ์ 
13.00 - 16.00 น.   การประเมินผลลัพธ์เวชปฏิบัติปฏิบัติการพยาบาลครอบครัว (Evaluation of Family Nursing 

Practice Outcome) ดร. ถาวร ล่อกา   อ.ยงยุทธ  แก้วเต็ม  อ.ณัฏฐ์ฐภรณ์  ปัญจขันธ์            
                         อ.ดร.สวุฒันา ค าสุข 
  
หมายเหตุ :  กลุ่ม 2 จะได้รับการติดตามหลังการอบรมเพ่ือถอดบทเรียน และการจัดการความรู้ร่วมกัน 2 ครั้ง 

      ในเดือน มีนาคม 2558 และพฤษภาคม 2558 
  
 
 
 


